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Biatystok, 7.04.2023
Prof. dr hab. n. farm. Elzbieta Skrzydlewska

OCENA
dorobku naukowo-badawczego i dydaktyczno-organizacyjnego
dr n. farm. Magdaleny Beaty Skartynskiej,
adiunkta badawczo-dydaktycznego

wykonana na zlecenie
Rady Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
w zwigzku z postepowaniem o nadanie
stopnia doktora habilitowanego nauk farmaceutycznych

1. Dane biograficzne

Dr n. farmaceutycznych Magdalena B. Skarzyriska jest z wyksztalcenia farmaceutg (Wydziat
Farmaceutyczny, WUM, 2011), ale takze bardzo wzbogacita swoje wyksztalcenie podstawowe
niewyobrazalng liczbg réznych tematycznie, ale co nalezy podkreslié jednoznacznie zwigzanych $cisle
z naukami farmaceutycznymi, Studiéw podyplomowych (w tym: Strategia zarzgdzania w sektorze
farmaceutycznym -WSZiB w Krakowie; Metodologia badat Klinicznych - WUM; Interdyscyplinarne
studia Menadzeréw Farmacji — PW; Nickomercyjne badania kliniczne -projektowanie, realizacja i
zarzqdzanie — UM we Wroclawiu). Zatem zawodowe ukierunkowanie Kandydatki bylo od moment
rozpoczgeia studiéw wyzszych bardzo jednoznaczne. W konsekwencji uzyskanie w 2018r stopnia
doktora nauk farmaceutycznych w oparciu o doktorat ,Zbadania wplywu dwéch algorytméw
podawania glikokortykosterydéw na zachowanie resztek shuichowych u pacjentéw z czesciowy
ghuchotg poddanych operacji wszczepioenia implanutu shuchowego” w Narodowym Instytucie Lekéw
stanowilo naturalny rozw6j naukowy Habilitantki. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze w miedzyczasie
Habilitantka uzyskala specjalizacje z farmacji aptecznej (WUM); farmacji szpitalnej (UJ) oraz koniczy
teraz specjalizacj¢ z farmacji klinicznej (UM we Wroclawiu). Mozna zatem obserwowaz bardzo
konsekwentne i wysoce rozwijajace umiej¢tnosci naukowo-praktyczne dzialania Habilitantki, od etapu
naukowego zaczynajgc (2009/2010 grant Searching for the new sources), poprzez rozwéj naukowo-
zawodowy na przestrzeni ostatnich 12 lat, ktére owocuja obecnie zlozong rozprawa habilitacyjna.

Na podkreslenie zastuguje réwniez réznorodnosé drogi zawodowej dr M.B. Skarzyriskiej, ktéra
przez 12 lat pracowala w sektorze prywatnym (Karmazyn sp.z o.o. i Instytucie Narzgdéw Zmystéw,
Sp. Z 0.0. oraz Centrum Stuchu i Mowy Sp. Z 0.0.), oraz na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym
(Studium Ksztalcenia Podyplomowego (jako kierownik specjalizacji z Farmacji aptecznej oraz



Farmaciji szpitalnej oraz jako adiunkt badawczo dydaktyczny w Zakladzie Farmakodynamiki. Jednak
wszystkie zatrudnienia zwigzane byly i s3 w spos6b jednoznaczny z farmacja w jej r6znych aspektach.

Zatem mamy odczynienia z doktorem nauk farmaceutycznych, ktéry swojg karierg opiera na
nauce, ale rozwija si¢ i udziela w wielokierunkowych dziataniach, w tym gospodarczych, w zakresie
nauk farmaceutycznych.

2. Dane dotyczgce dorobku naukowo-badawczego, dydaktycznego i organizacyjnego

Dorobek naukowy dr n. farm. Magdaleny Beaty Skarzyriskiej obejmuje 107 prac pelno-
tekstowych w tym z okresu przed doktoratem: 50 publikacji o IF - 7,966 (p.MEiN-354) oraz 1
rozdzialu w monografii naukowej oraz po doktoracie 57 publikacji (liczba w oparciu tylko o dane
Kandydatki — brak takich danych w Analizie bibliometrycznej) o IF — 64,8798 (p.MEiN-3453) oraz 6
rozdzialu w monografiach naukowych. Dziataniom typowo publikacyjnym towarzyszyly doniesienia
konferencyjne, w tym zaréwno krajowe jak i w znaczacej liczbie miedzynarodowe (66 przed
doktoratem oraz 59 po doktoracie). Wskazniki scientometryczne wskazuja, ze Index Hirscha wynosi
6 a liczba cytowan 144 wg Web of Science. Niepokéj budzg wszakze rozbieznosci w wartosciach IF
podawanych przez kandydatke i Bibliotek¢ WUM. Poniewaz jednak Kandydatka przez wiekszg czg$é
czes¢ swojej kariery zawodowej zwigzana byla z innymi instytucjami niz WUM, byé moze to jest
powodem, ze Biblioteka nie wykazuje calo$ci dorobku. Nalezy jednoczeénie zauwazyé, ze
zdecydowana wigkszo$¢ publikacji dr MB Skarzynskiej pochodzi z okresu po obronie doktoratu.
Natomiast biorgc pod uwage tematyke badawczg, to daje si¢ zauwazy¢, ze tematyka osiggniecia
naukowego stanowigcego podstawe habilitacji jest dalszym rozwijaniem tematyki doktoratu. Jest to
prawdopodobnie konsekwencja ukierunkowania (w tym specjalizacyjnego) rozwoju Kandydatki
podazajacej konsekwentnie w kierunku farmacji klinicznej.

Osiggniecie naukowe

Tytul osiggni¢cia naukowego ,,Optymalizacja farmakoterapii w zakresie efektywnosci,
skutecznosci i bezpieczenistwa zastosowania ogélnoustrojowego glikokortykosteroidéw oraz
miejscowo podawanych kortykosteroidéw u pacjentéw z nagly gluchota czuciowo-nerwows,
czgsciowg gluchotg (ktérzy poddani zostali procedurze wszczepienia implantu §limakowego) lub
chorujacych na przewlekle wysigkowe zapalenie ucha srodkowego” jednoznacznie wskazuje na udziat
dr MB Skarzynskiej w badaniach klinicznych, a konkretnie w zastosowaniu farmakoterapii do dziatan
klinicznych. Osiagnigcie naukowe obejmuje 6 publikacji o tacznym IF=22,509, w ktérych Kandydatka
jest pierwszym autorem oraz autorem korespondencyjnym, a wskazuje, ze byla wspélautorem
koncepcji prac, przygotowania tez badawczych oraz przygotowania dyskusji. Procentowy Jej udziat
w przygotowaniu wigkszosci prac przekracza 80%, co jest by¢ moze okreslone nieco na wyrost biorge
pod uwagg liczb¢ wspélautoréw w niektérych z nich. Jednak watpliwosci rozstrzygaja podpisane prze
wspélautorow oswiadczenia.

Kandydat]ia, juz na poczgtku swojej drogi naukowej, w okresie przygotowania rozprawy
doktorskiej, podj¢la wainy temat naukowo-medyczny dotyczacy  wykorzystywania
glikokortykosteroidéw, dodajgc do tego obecnie kortykosteroidy stosowane miejscowo jako zwiazki
przeciwzapalne i immunomodulujace, ktére s stosowane w medycynie praktycznej zwiazanej z nagla
gluchota, a obecnie oceniane pod katem leczenia czgsciowej gluchoty jednak bez jednoznacznych, w
tym kierunku, wytycznych. Wyniki cyklu przedstawionych publikacji wykazaly, ze ogdlnoustrojowe



zastosowanie glikokortykosteroidéw pacjentom z czg¢sciowg gluchots i z wszczepionym implantem
sg skuteczne, gdyz pozwala na zachowanie resztek stuchu i bezpieczne w stosowaniu w
obserwowanym okresie 1 roku. Ponadto dzigki analizie retrospektywnej Autorka stwierdzila
skuteczno$¢ zastosowania glikokortykosteroidéw w leczeniu naglej ghuchoty czuciowo-nerwowe;j.
Wykazala réwniez zalezno$¢ skutecznosci terapii od wieku pacjentéw. Ponadto dr MB Skarzyriska
stwierdzila, ze miejscowe zastosowanie kortykosteroidéw u dzieci chorych na przewlekle zapalenie
ucha nie jest skuteczne. Zatem przeprowadzone badania stanowig praktyczny wklad Kandydatki w
badania farmakologiczne dotyczgce mozliwosci i efektywnosci zastosowania lekéw sterydowych w
leczeniu probleméw otolaryngologicznych. Wart podkreslenia jest fakt, ze badania przeprowadzono
na stosunkowo duzych liczebnie grupach chorych, co znaczgco uwiarygadnia ich wartoéé, oceniong
juz wcezesniej przez recenzentéw czasopism, w ktérych wyniki byly publikowane.

Szkoda jednak, ze Kandydatka nie wygenerowata krétkich — punktowych wnioskéw ze
przedstawionych jako osiggni¢cie habilitacyjne prac. Byloby to znacznie bardziej czytelne. Ponadto
biorgc pod uwage aktywno$¢ naukows Kandydatki mogla powigkszyé zakres swojego osiggniecia
naukowego poprzez wigksze rozwinigcie elementéw farmaceutycznych/terapeutycznych anizeli
klinicznych, zwlaszcza biorgc pod uwage Jej wyksztatcenie. Jednak takie ukierunkowanie wyjasnia
jednoznaczne przygotowywanie si¢ Kandydatki do roli farmaceuty klinicznego.

Dzialalnosé naukowa

Bardzo istotnym elementem pracy naukowej dr M.B. Skarzynskiej jest wspéipraca
migdzynarodowa w tym z Uniwersytgtem w Ferrarze (9 publikacji) oraz z w/w Uniwersytetem i
Uniwersytetem w Brazylii (10 publikacji oraz 2 doniesienia zjazdowe), ktéra zaowocowala w bardzo
konkretny sposdb. W aspekcie wspdlpracy migdzynarodowej miesci si¢ takze 4-tygodniowy staz
naukowo-zawodowy w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Palma de Mallorca odbyty w ramach
Migdzynarodowego Programu Stazy zawodowych dla polskich farmaceutéw.

Badania w ktérych Kandydatka dotychczas uczestniczyta w wigkszosci byly wynikiem udziatu
w realizacji grantéw, w tym NCBR (2021-2023 - specjalista ds. badah klinicznych) oraz w
wieloosrodkowych badaniach klinicznych, w tym trajali klinicznych dotyczacych farmakoterapii z
wykorzystaniem tezepelumabu, beznralizumabu, preparatéw: oto-104, STR0O! oraz wyciggu
milorz¢bu japoriskiego. Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze Kandydatka juz na progu kariery naukowej
byla réwniez kierownikiem mini-grantu FW25/NM/2010 (okres studiéw). Wskazuje to na wiedze i
umiej¢tnosci zawodowo-naukowe Kandydatki oraz na umiejetno$é wspélpracy w wigkszych
zespolach badawczo-medycznych.

Dr M.B. Skarzynska uczestniczyla w dziataniach naukowych nie tylko publikacyjnie, ale
réwniez poprzez aktywng dzialalno$¢ w towarzystwach i stowarzyszeniach o charakterze zawodowo-
naukowym (co najmniej 10), jak réwniez aktywnie wspierala organizacje konferencji naukowych
(kilkudziesigciu krajowych oraz migdzynarodowych) dziatajgc w komitetach organizacyjnych. Brata
réwniez aktywny udzial w sesjach naukowych konferencji jako ich przewodniczaca (4 krajowych oraz
2 migdzynarodowych). Kandydatka uczestniczyla réwniez jako zaproszony edytor w numerach
specjalnych Life oraz jest stalym czlonkiem zespoléw recenzentéw (Life, Mlcroorganisms) oraz
przygotowuje recenzje dla prawie 50 réznych czasopism.

Kandydatka wskazuje réwniez, iz jest/byla promotorem pomocniczym rozprawy doktorskiej
lek Barttomieja Kréla (promotor dr hab. D.Raj-Kozik), brak jest jednak danych czy przewéd zostat
zakoriczony czy tez jest w trakcie.



Dr MB Skarzynska bierze réwniez bardzo aktywny udzial popularyzacji nauki, w tym przede
wszystkim poprzez uczestniczenie w audycjach popularno-naukowych zaréwno radiowych jak i
telewizyjnych (ponad 10 w ciagu ostatnich 3 lat), a dotyczacych aktualnych probleméw zdrowia i
terapii.

Ponadto dr MB Skarzynska nieustannie rozwija swoje umiej¢tnosci naukowo-zawodowe
poprzez uczestniczenie, w ostatnich kilku latach, w ponad 30 réznego typu szkoleniach i kursach.

Dzialalno$¢ dydaktyczna

Biorac pod uwage stosunkowo krétki okres pracy dr MB Skarzyniskiej na Uczelni jej aktywnos¢
dydaktyczna wskazuje jednak na zaangazowanie w ten rodzaj dziatalnoéci, na ktérg skiadajg si¢:
wyklady z zakresu opieki farmaceutycznej dla studentéw kierunku Farmacja (WUM); wyklady z
zakresu badan klinicznych dla studentéw lingwistyki (WUM); wyklady dla studentow kierunku
fizjoterapia (WUM) oraz przygotowanie skryptéw dla studentow kierunku fizjoterapia (Nebulizacja w
praktyce otolaryngologicznej). Ponadto dr MB Skarzyniska jest kierownikiem praktyk studenckich dla
studentéw kierunku Farmacja (rok 3).

Whiosek koficowy

Podsumowujgc dotychczasowy dorobek naukowo-dydaktyczno-organizacyjny dr M.B.
Skarzynskiej nalezy stwierdzi¢ iz jest on wieloaspektowy od naukowo-zawodowego poprzez
dydaktyczny az do popularyzatorskiego. Niestety dokumentacja majaca na celu przedstawienie
osiggnie¢ dr M.B. Skarzyfiskiej jest malo przejrzyscie przygotowana, z brakiem danych
szczegolowych lub z rozbieznosciami np. w danych bibliometrycznych (autorki i biblioteki). Utrudnia
to zatem jednoznaczng ocen¢ osiagni¢¢ ogdlnie i osiagnigcia habilitacyjnego w szczeg6lnosei IF i
Indeks Hirscha.

Jednakze biorac pod uwage wszystkie aspekty dzialalnosci Kandydatki, w tym naukowy,
dydaktyczny oraz organizacyjny i majac na uwadze bardzo konsekwentny rozwdj w zakresie farmacji
klinicznej, oceniam dorobek dr M.B. Skarzyriskiej jako wystarczajgcy do nadania jej stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki farmaceutyczne.

W zwigzku z powyzszym, przedkladam Radzie Dyscypliny Nauk Farmaceutycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o nadanie Pani Dr  Magdalenie Beacie
Skarzynskiej stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiy,

dyscyplina nauki farmaceutyczne.

Prof. dr hab. Elzbieté Skrzydlewska



