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Dr n. med. Jolanty Strzeleckiej
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Zgodnie z Uchwatg 124/2023 Rady Dyscypliny Nauk Medycznych WUM z
dn.15.02.2023 na temat powotania Komisji Habilitacyjnej w postepowaniu w
sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne dr Jolancie Strzeleckiej i-powierzeniu
mi roli recenzenta przedktadam mojg ocene. Ocena ta dotyczy Jej osiggnie¢ i
aktywnosSci naukowej oraz przebiegu pracy zawodowej i dydaktycznej a takze
dziatalno$ci w ruchu spoteczno-naukowym.

Swojg opinig przygotowatam w oparciu o przediozone mi dokumenty, w sktad
ktorych wchodzity najwazniejsze publikacje naukowe Habilitantki bedace podstawa
rozpoczetego przewodu habilitacyjnego (wliczone do tzw. osiggniecia naukowego),
autoreferat,- zatgczniki z informacjami dotyczacymi wykazu publlkacp dorobku
dydaktyczno-organizacyjnego oraz analizy bibliometrycznej.

Dr n. med. Jolanta Strzelecka jest absolwentka Akademii Medycznej w
Biatymstoku, na ktérej w 1985r. uzyskata dyplom lekarza. W roku 2002r. obronita z
prace doktorska i uzyskata stopieri doktora nauk medycznych na podstawie
rozprawy doktorskiej pt.. , Poréwnanie skutecznosci leczenia wigabatryny i
karbamazepiny u pacjentéw wieku rozwojowego z nowo rozpoznang padaczky” .
Promotorem rozprawy byt prof. dr hab. Wojciech Sobaniec. Wcze$niej, w 1992 r. dr
Jolanta Strzelecka zdata egzamin specjalizacyjny w dziedzinie pediatrii, natomiast



w dziedzinie neuroglii dzieciecej egzamin specjalizacyjny zdata w 1996r. W 2012r.
uzyskata, takze licencje Polskiego Towarzystwa Neurofizjologii Klinicznej dotyczaca
interpretacji badan eeg.

Od 1989r. byta zatrudniona w réznych placéwkach naukowych tj. w
Dzieciecym Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku na stanowiskach od mtodszego do .
starszego asystenta, starszego asystenta w Instytucie Matki i Dziecka a od 2015 w
Klinice Neurologii Dziecigcej WUM (asystent, adiunkt i Koordynator Zespotu
Pracowni EEG w DSK UCK WUM)..

Ocena osiggniecia naukowego

Zainteresowania naukowe Habilitantki, jak wynika to z dostarczonych
dokumentéw i analizy publikacji naukowych, koncentrujg sie wokét zagadnien
dotyczacych oceny fotowrazliwosci w grupie os6b w wieku rozwojowym, w populacii
zdrowych i z rozpoznang padaczkg lub bélami gtowy.
Cykl prac przestawionych do postepowania habilitacyjnego zostat =zatytutowany:
.Fotowrazliwo$¢ w badaniach EEG u dzieci i mlodziezy — ocena zmian ilo$ciowych i
jakosciowych oraz ocena skuteczno$ci metod eliminacji fotowrazliwo$ci”.

Na osiggniecie naukowe bedace efektem tych zainteresowan skiada sie 6
prac o tacznym IF= 12,838, pkt. MEiN=385. W czterech sposréd nich Habilitantka
jest pierwszym autorem, w dwéch drugim.

Tematyka prac, ktére zostaly przedstawione we wniosku o postepowanie
habilitacyjne jest pionierska w polskim piSmiennictwie i niezwykle istotna ze
wzgledu na wazny problem kliniczny dotyczacy zjawiska fotowrazliwo$ci, jego oceny i
eliminacji/zmniejszenia nasilenia jako potencjalnego ryzyka indukowania napadéw
padaczkowych. Te problemy nie sg czesto poruszane i analizowane w
pi$miennictwie. Sg raczej dostrzegane jako problem kliniczny a nie nhaukowy.

Cykl prac Habilitantki, ktory powstawat od roku 2015r. jest wiec niezwykle
nowatorski. Wyb6r zagadnieh do badar i obserwacji zastuguje na szczeg6ing
uwage ze wzgledu na pionierski charakter badan i uzyskanych wynikéw. Metodologia
badan, poprawno$¢ formutowania probleméw i hipotez badawczych jak i uzyte
narzedzia do realizacji oraz zatozenia i wnioski sa trafne.



Ocena zjawiska fotowraZliwo$ci przy zastosowaniu metod analizy jako$ciowe;j i
iloSciowej jest wazna z punktu widzenia poznawczego i implikacii klinicznych Zbiér
tych sze$ciu publikacji jest spojny.

W pracy pt.:" Efficiency of the photosimulation in acticvation of paroxysmal disorders
in children depending on frequency spectrum of the luminous stimulus-preliminary
report” poddano analizie zapisy elektroencefalograficzne grupy 61 dzieci w wieku 5-
18 lat z rozpoznang nadwrazliwo$cia na $wiatto przed i po zafozeniu soczewek z
niebieskim filtrem. Autorzy zauwazyli znaczace ustgpowanie wytadowar
napadowych. Byta to pierwsza obserwacja opisana przez polskich autoréw wéréd
polskiej populac;i.

W kolejnej publikacji pt.: ,Zjawisko fotowrazliwosci u dzieci i miodziezy z
napigciowymi bélami glowy — jego objawy i sposoby zapobiegania. Doswiadczenia
wiasne” analizie poddano zapisy eeg wykonane u chorych z napieciowymi bélami
glowy. Autorzy tego doniesienia wyraznie podkreélajg, ze wykonywanie takiego
badania w przypadku b6léw glowy nie ma Zadnego znaczenia diagnostycznego,
rokowniczego ani nie stanowi podstawy do rozpoczecia specyficznego leczenia.
Jedyne uzasadnienie, jakie podali to to, ze fotostymulacja moze prowokowaé béle
glowy. W obserwacjach poczynionych podczas analizy wynikéw zauwazono, ze
zastosowanie soczewek z niebieskim filtrem jest bardzo przydatne w eliminowaniu
zmian opisywanych jako efekt fotowrazliwosci. Implikacje kiiniczne sg w takich
przypadkach dyskusyjne, wyniki majg raczej charakter powielenia tego co opisano w
pracy podanej w spisie jako nr1.

Idea analizy zjawiska fotowrazliwosci kontynuowana jest w pracy pt.: , Patterns of
intrahemispheric propagation in pediatric paroxysmal response”. To warto§ciowa
praca o pionierskim charakterze. Po raz pierwszy zastosowano analize iloSciowa aby
ocenié zmiany czynno$ci bioelektrycznej moézgu  rejestrowane podczas
fotostymulaéji. Postawiono sobie takze za cel ocene sposobéw propagacji tego
Zjawiska od okolic potylicznych do czolowych. Analizujgc rozkiad amplitudy i
wewnatrzpdtkulowe wskazniki koherencji wykazano obecno§é unikalnego wzoru
propagacji PPR (photoparoxysmal response). Wykorzystujac analize ilo$ciowag
wyznaczono dwa szlaki rozprzestrzeniania sie bodZca oraz opisano ich symetrie. Na
podstawie analizy wynikéw badan postawiono bardzo ciekawe wnioski dotyczace
znaczenia analizy zjawiska PPR w zalezno$ci od wieku badanego i jego zmiennosci
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w niekt;Srych zespotach padaczkowych. Fotowrazliwo$¢ ma uwarunkowanie
genetyczne jak konkludujg Autorzy a jego dotychczasowa klasyfikacja PPR wymaga
pewnych innowacji.

Kolejna z prac opublikowana na tamach Neurologii i Neurochirurgii Polskiej w 2020r.
zatytulowana ,Symetry and intrahemispheric propagation of paediatric
phot&paroxysmal response” jest pracg oryginalng, w ktérej przedstawiono wyniki
poréwnania odpowiedzi na fotostymulacje w obu pétkulach mézgowych oraz analize
koherengji miedzypotkulowej. Te obserwacje poczynione w 100 osobowej grupie
chorych z padaczka i fotowrazliwo$cig wykazaly, ze symetria miedzypétkulowa u
dzieci z PPR jest zwigzana z pojawianiem si¢ napadéw padaczkowych uog6lnionych.
U chorych fotowrazliwych propagacja wytadowarn podczas PPR jest prawdopodobna
w regionie potyliczym i skroniowym. To wazne i dotad nieopisywane wnioski.

Pigta w cyklu publikacji ,The quantitative effect of blue lens on pediatric
photoparoxysmal response- An electroencephalographic study” to préba oceny
skuteczno$ci stosowania soczewek niebieskich w celu tlumienia wytadowan
napadowych podczas fotostymulaciji u chorych na padaczke i w grupie kontrolnej. We
wnioskach wykazano istnienie skuteczno$ci stosowania takich soczewek u
wiekszosci badanych niezaleznie od wieku i choroby podstawowe;j.

Ostatnia z cyklu to praca pogladowa opublikowana w 2022 , zatytutowana : , Photo-
dependent reflex seizures — a Scoping Review with Proposal Classification” jest
dobrze przygotowanym pod wzgledem merytorycznym przegladem 17 wybranych
prac z 390 z lat 1978-2020 . Stanowi posumowanie wiedzy na temat istniejgcych
dystraktorow oraz jest formag propozycji klasyfikacji napadéw odruchowych w
zaleznosci od rodzaju bodzca $wietinego.

Prace przedstawione jako osiggnigecie naukowe dr med. Jolanty Strzeleckiej
sg waznym cyklem publikacji wéréd badarn nad poszukiwaniem istoty zjawiska
fotowrazliwosci. To prace o pionierskim charakterze wsrdéd polskich badaczy. Wyboér
i oryginalno$¢ podjetej tematyki badawczej zastugujg na wyréznienie. Prace te sg
oparte na rzetelnie przeprowadzonych badaniach, majg znaczne walory naukowe i
kliniczne.



Ocena pozostatej dziatalnosci naukowej
Dr med. Jolanta Strzelecka poza pracami przedstawionymi jako gtéwne osiggniecie
naukowe opublikowata takze 9 prac poswigconych leczeniu padaczki u dzieci i
miodziezy, 6 prac o wsp6inej tematyce dotyczacej oceny EEG i padaczki.
Poza tym jest wsp&lautorkq cyklu 3 prac poswieconych terroryzmowi i jego
zagrozeniom obejmujgcych kobiety w cigzy i inklinacjom w stosunku do noworodkéw.
Efektem Jej wspéipracy z fundacja MEDERI i fundacjg ,Dzieci Niczyje” sg kolejne
trzy pace poSwigcone przemocy seksualnej. Wsp6lautorstwo Habilitantki w tych
pracach swiadczy o réznych Jej zainteresowaniach dotyczacych problematyki
zdrowotnej dzieci. Dr med. Jolanta Strzelecka wspoéipracuje z St. Mark's Place
Insititute for Mental Health w Nowym Jorku.
Jest takze wspélautorkq 6 prac z réznych dziedzin neurologii dzieciece;j.
Habilitantka jest tez aktywna jako wyktadowca podczas licznych konferencji i zjazdéw
naukowych. Wyglosita wiele referatéw podczas réznych konferencii naukowych z
dziedziny neurologii. Jest laureatkg nagrody  Rektora WUM za wsp6tautorstwo
publikacji na temat najnowszych sposobow leczenia padaczki w przebiegu
stwardnienia guzowatego. Jest czlonkiem wielu towarzystw naukowych. Poza
uczestniczyta w realizacji grantéw w naukowych: NCBR oraz ABM.

taczna punktacja wg danych Biblioteki Uczelnianej WUM wynosi:

IF = 43, 629, (MEiN=1197) liczba cytowari wg bazy SCOPUS bez autocytowan =72,
wg bazy WEB OF SCIENCE =67, Wspélczynnik Hirscha wg bazy SCOPUS=4, wg
WEB of SCIENCE =5. '

. Osiagniecia dydaktyczne , organizacyjne i popularyzujace naukg.

Na ten dorobek dydaktyczny Habilitantki skiada sie przede wszystkim Jej aktywnosé
w postaci zaje¢ ze studentami |IlIr. (kierunek lekarsko-dentystyczny) tj.: seminaria,
wyktady i éwiczenia z pediatrii i neurologii. Poza tym Habilitantka prowadzita i nadal
prowadzi liczne wykiady na kursach dyplomowych CMKP dla neurologéw
dziecigeych, pediatréw i lekarzy rodzinnych. Peini takze role kierownika specjalizaciji
lekarzy w czasie szkolenia w zakresie neurologii dziecigcej. Aktywnie uczestniczy w
posiedzeniach Oddziatu Warszawskiego PTND i PTO.



W zakresie popularyzowania nauki jest aktywnym czionkiem stowarzyszenia Chorych
na Padaczke, Chorych na Stwardnienie Guzowate, prowadzi szkolenia pierwszej
pomocy dla réznych grup zawodowych oraz aktywnie udziela si¢ w mediach (radio,
telewizja) w audycjach na tematy medyczne.

Wéréd aktywnosci w zakresie osiagnie¢ organizacyjnych nalezy podkresli¢ Jej role w
petnieniu licznych obowigzkéw klinicznych: ordynatora Oddziatu Neurologii w
Szpitalu Dzieciecym w Dziekanowie Le$énym, Pododdziatu Neurologii Dziecigcej w
SZPZO0OZ im. J Bogdanowicza w Warszawie, funkcje zastepcy dyrektora do spraw
medycznych w tej samej jednostce oraz przewodniczenie PTND w Oddziale
Warszawskim.

Zarbéwno znaczace osiagniecia naukowe dr med. Jolanty Strzeleckiej w zakresie
badan fotowrazliwo$cig i mozliwoscig zastosowania metod eliminacji jej powiktarh a
takze Jej aktywno$é naukowa, przebieg pracy zawodowej, udziat w projektach
badawczych, dziatalno$§¢ dydaktyczna i organizacyjna w petni odpowiadajg
warunkom okre$lonym w art. 219 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 poz. 1668 z p6zn. zm.).

Wnosze o dopuszczenie dr n. med. Jolanty Strzeleckiej do dalszych
etapéw przewodu habilitacyjnego.

Barbara Steinborn
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