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Ocena osiagni¢cia naukowego aktywnosci naukowej oraz dokonan dydaktycznych
i organizacyjnych doktora nauk medycznych Piotra Regulskiego adiunkta w Zakladzie
Radiologii Stomatologicznej i Szcz¢gkowo-Twarzowej Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, ubiegajgcego si¢ o stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki medyczne na temat ,,Nowatorska metoda
ilosciowej oceny badan tomografii rezonansu magnetycznego przy uzyciu
monoeksponencjalnych i bieksponencjalnych map T2, ze szczegélnym uwzglednieniem

obrazowania §ciegien Achillesa i stawéw skroniowo-zuchwowych”.

1. Najwazniejsze fakty z zycia zawodowego

Dr n. med. Piotr Regulski otrzymal dyplom lekarza dentysty na Oddziale Stomatologii,
I Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 28.06.2010r. Dyplom
inzyniera w specjalnosci techniki multimedialne uzyskal 14.02.2012r. na Wydziale
Elektroniki i Technik Informacyjnych Politechniki Warszawskiej. Dnia 10.12.2014r. uzyskat
stopien doktora nauk medycznych w zakresie Stomatologii, nadany przez Rade Wydzialu
Lekarsko-Dentystycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, na podstawie rozprawy
~Automatyczna ocena krzywizny linii interokluzyjnej na zdjeciach pantomograficznych”.
W 2021 roku uzyskat Master in Laser Dentistry, Laser and Healthy-Academy Fotona, Lubljana,
Stowenia. W latach 12.12.2011 do 09.03.2022 byl zatrudniony jako asystent a obecnie jako

adiunkt w Zakladzie Radiologii Stomatologicznej i Szczgkowo-Twarzowej Warszawskiego
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Uniwersytetu Medycznego. W latach 2012 - 2018 byl referentem technicznym
w Interdyscyplinarnym Centrum Modelowania Matematycznego i Komputerowego
Uniwersytetu Medycznego. Od 07.01.2019r. do 06.12-2021r. byl adiunktem w Centrum

Cyfrowej Nauki i Technologii Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyniskiego w Warszawie.
2. Ocena osiggni¢cia naukowego

Osiggniecia naukowe stanowi cykl trzech publikacji pod tytutem ,, Nowatorska metoda
ilosciowej oceny badan tomogyaﬁi rezonansu  magnetycznego przy uzyciu
monoeksponencjalnych i1 bioeksponencjalnych map T2 ze szczegblnym uwzglednieniem
obrazowania $ciggien Achillesa i stawéw skroniowo-zuchwowych. Sumaryczny IF osiggniecia

naukowego to 11,491, w punktacji MEiN 280.” We wszystkich jest pierwszym autorem.
W sklad osiagnigcia naukowego wchodzg trzy publikacje:

1. Regulski P., Zielinski J., Borucki B., Nowinski K. A Weighted Stochastics Conjugate
Direction Algorithm for Quantitative Magnetic Resonance Images-A Pattern in Reptured
Achilles Tendon T2-Mapping Assessment. Healthcare 2022, 10 (5): 1-15, DOI:

10.3390/healthcare10050784 , IF- 3,160 ; punktacja MEIN - 40

Habilitant podkresla, Zze w przedstawionym artykule zostal omoéwiony algorytm
obliczeniowy bieksponencjalnych map T2, co jest nowatorskg metoda obliczeniowsg. Celem
publikacji bylo przedstawienie nowego algorytmu WSCD (wazonych stochastycznych
kierunkéw sprzgzonych) rekonstrukeji bieksponencjalnych map T2 z oceng jego dokltadnos$ci
na przykladzie danych z zasymulowanych i badan tomografii rezonansu magnetycznego oraz
poréwnanie dokladnosci algorytmu WSCD z metodg referencyjng GN. Przedstawiona metoda
obliczeniowa dwuwykladniczych map T2 okazatla si¢ doktadna, wykazata najlepszg dokladnosé
dopasowania 1 wykazala krotszy czas obliczeniowy. Metoda WSCD posiada

zaimplementowang metod¢ redukcji szuméw opartg na odpowiednio obliczonych wagach
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a pozadang réwnowage szumu i rozmycia mozna 0siaggna¢ dobierajgc odpowiedni rozmiar
okna. To nowatorskie rozwigzanie jest mozliwe poprzez dostosowanie parametrow
pozyskiwanego obrazu do wymagan aplikacji, takich jak ocena ilo§ciowa danej tkanki, ocena
wizualna radiologa, segmentacja wybranych narzadéw, czy dalsza analiza oparta na

konwolucyjnych sieciach neuronowych.

2. Regulski P., Zielinski J., Multi-Step Segmentation Algorithm for Quantitative Magnetic
Resonance Imaging T2 Mapping of Ruptured Achilles Tendons. IEEE Acces 2020; 8:
199995-200004 DOI: 10.1109/ACCESS.2020.3035549 / ACCESS. 2020. 3035549. IF-

3,367. punktacja MEiN - 100

W publikacji tej Habilitant podaje, ze zerwane $ci¢ggno Achillesa jest obrazowane metoda
rezonansu magnetycznego. W Jego badaniach moze takze by¢ zastosowane badanie
ultrasonograficzne, czynnikiem ocenianym w badaniach obrazowych jest zmiennos$é objetosci
$ciegna. Dlatego do oceny $ciggna powinna by¢ uzyta metoda segmentacji co nie jest latwym
zadaniem. Celem pracy jest przedstawienie i ocena dokladnosci nowatorskiej wieloetapowe;j
metody segmentacji zerwanych $ciggien Achillesa. Nowatorski charakter badan podkresla fakt,
ze zadne z badan dostgpne w literaturze nie wykorzystywato metody automatycznej
segmentacji zerwanych Sciegien Achillesa. Obszar $ciggna wysegmentowano za pomocs
nowego wielostopniowego algorytmu opartego o metode rozrostu obszar6w opisang w
publikacji. Habilitant podkresla. ze metoda wieloetapowej segmentacji przedstawiona w tym
artykule stanowi pierwszy krok dla zlozonych algorytméw analizujacych proces gojenia

Sciggien Achillesa.

3. Regulski P., Zielinski J., Szopinski K., Temporomandibular Disk Dislocation Impacts
the Stomatognathic System: Comparative Study Based on Biexponential Quantitative T2
Maps. Journal of Clinical Medicine 2022, 11(6): 1-10. DOI: 10.3390/jcm11061621/ jcem

11061621 IF-4,964, punktacja MEiN -140.
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Habilitant podaje, ze uklad stomatognatyczny to zesp6t funkcjonalnie pofaczonych
elementéw anatomicznych, gdzie jedna z najczgsciej wystgpujacych patologii jest
przemieszczene krazka stawu skroniowo-zuchwowego. Etologia schorzefn ssz jest
wieloczynnikowa a zaburzenia w tym stawie sg najczestszymi przyczynami bdlu ustno-
twarzowego i najczestszag chorobg ukladu migsniowo-szkieletowego. Natomiast
przemieszczenie krazka moze prowadzi¢ do ograniczonego otwierania ust i bélu. Ocena
kliniczna pacjentéw ma charakter jakosciowy i odbywala si¢ za pomoca elektromiografii
powierzchniowej, tomografii komputerowej z wigzka stozkowa i rezonansu magnetycznego.
Dlatego do badan zaproponowano nowatorskg metodg ilosciowa, oparta na dwuskladnikowych
mapach T2 do analizy zwigzku migdzy przemieszczeniem krazka, a morfologig innych struktur
ukladu stomatognatycznego. W publikacji opisano kliniczne zastosowanie metody
rekonstrukcji bieksponencjalenej w ocenie potencjalnego wplywu przemieszczenia krazka
stawus kroniowo-zuchwowego na struktury anatomiczne ukladu stomatognatycznego.
Nowatorski charakter badan jest konsekwencja zastosowania nowej metody rekonstrukcji
bieksponencjalnej oraz zastosowaniu tej metody w ocenie ilosciowej zobrazowanych tkanek.
W badaniach wysegmentowano krazek stawu skroniowo-zuchwowego, tkanke zakrazkowa,
szpik kostny wyrostka klykciowego, migsien zwacz, skrzydlowo-boczny. skrzydlowo-
przySrodkowy oraz miazge pierwszego 1 drugiego zgba trzonowego. Segmentacj¢
przeprowadzono na wszystkich przekrojach zawierajacych odpowiednig strukture. Ze wzgledu
na braki zebow trzonowych u czterech pacjentéw nie bylo mozliwosci przeprowadzenia
segmentacji i dalszej analizy miazgi. Obliczono $rednie wartosci i odchylenia standardowe
czasow T2 i frakcji dla poszczegdinych tkanek. Wyniki potwierdzily iloSciowa zaleznosé
miedzy wplywem przemieszczenia krazka stawowego na morfologi¢ tkanek ukiadu

stomatognatycznego.
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Habilitant w podsumowaniu osiggni¢cia naukowego wykazal, ze publikacje obejmuja
opracowanie koncepcji, implementacj¢ kodu zrédlowego algorytmu, przeprowadzenie badan
oraz opublikowanie wynikow zastosowania klinicznego nowatorskiej metody ilosciowej oceny
obrazéw rezonansu magnetycznego. Zostala przygotowana szybka i1 dokladna metoda
rekonstrukcji bieksponencjalnej dwuwyktadniczej obrazow map T2 przy uzyciu opracowanego
przez Habilitanta algorytmu wazonych stochastycznych kierunkéw sprz¢zonych. Algorytm
zastosowano w ocenie klinicznej gojenia sciggna Achillesa oraz w ocenie struktur ukitadu

stomatognatycznego stawow skroniowo-zuchwowych.

Uwazam, ze zaprezentowany przez habilitanta cykl trzech oryginalnych prac badawczych
jest powigzany tematycznie oraz posiada wysokg warto$¢ naukowa. Nalezy podkreslic,
ze w niedalekiej przysziosci opisana technologia moze zosta¢ wprowadzona do diagnostyki

radiologicznej.
3. Ocena pozostalej aktywnosci naukowej dydaktycznej i organizacyjnej

Dorobek naukowy kandydata jako autora lub wspélautora zgodnie z analiza
bibliometryczng przeprowadzong przez Biblioteke Uczelniang Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego w dniu 14.07.2022r. Habilitant przed uzyskaniem stopnia doktora posiadat Impact
Factor 1,390 punktacje MEIN 34. Po uzyskaniu stopnia doktora uzyskat Impact Factor réwny
42,104 , punktacje MEIN 1631. Lacznie posiada Impact Factor 43,494 i punktacje MEiN 1,665.
Wedlug bazy Scopus oraz bazy Web of Science indeks Hirscha: 3. Liczba cytowan wedlug
bazy Scopus wynosi 27 natomiast bez autocytowan 22 , liczba cytowan wedtug bazy Web of

Science wynosi 29 a bez autocytowan 25.

Aktywno$¢ naukowa realizowang w wigcej niz jednej uczelni potwierdzaja publikacje
naukowe skladajace si¢ z 13 pozycji. Aktywnos¢ naukowa realizowana w wigcej niz jednej

uczelni potwierdzona wystapieniem kongresowym lub konferencyjnym sktada sie z 13 pozycji.
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Habilitant jest wspotautorem jednego rozdzialu w monografii naukowej. Po uzyskaniu stopnia
doktora opublikowal jako wspélautor 13 artykuléw w czasopismach naukowych posiadajacych
Impact Factor oraz 8 prac w czasopismach nieposiadajgcych Impact Factor, a takze 3 prace
pogladowe. Habilitant przed uzyskaniem stopnia doktora przedstawit 1 publikacje
w czasopi$mie posiadajgcym Impact Factor oraz dwie publikacje w czasopismach

nieposiadajacych Impact Factor.

Po uzyskaniu stopnia doktora na zjazdach miedzynarodowych przedstawit 13 prac
i 3 na zjazdach krajowych. Przed uzyskaniem stopnia doktora na zjazdach migdzynarodowych

przedstawit 7 prac. Byt czlonkiem i sekretarzem jednej Konferencji Naukowej. Jest czlonkiem

dwoéch projektow badawczych w toku realizacji i 6 projektéw zrealizowanych. Jest czionkiem
zalozycielem Stowarzyszenia Wizualizacji Naukowej oraz 6 mi¢dzynarodowych
i ogolnopolskich towarzystw naukowych. Recenzowatl 23 prace naukowe w 8 czasopismach

migdzynarodowych posiadajacych Impact Factor.

Wykazal si¢ wspdtpracg z Platforma Cyfrowg Nauki VisNow i Vis-Now-Medical oraz
Vis-Now-T2Map. Wspétpracowat w ramach Multidyscyplinarnego Centrum Badawczego

z KGHM Polska Miedz S.A. ; PGE Polska Grupa Energetyczna S.A., Termocent i GEOCOM.

W ramach aktywnosci naukowej wspédlpracowal z 32 instytucjami krajowymi

i siedmioma zagranicznymi.

Habilitant byl promotorem pomocniczym dwdch obronionych przewodéw doktorskich,
czterech obronionych prac magisterskich, trzech obronionych prac licencjackich, a takze

wyrdznionych szesciu prac studenckich.

Prowadzi zajgcia dydaktyczne z Radiologii na kierunku Lekarsko-Dentystycznym
Elektroradiologii oraz Higienie stomatologicznej dla studentéw od I do IV roku studiéw

Warszawskiego ~ Uniwersytetu =~ Medycznego.  Prowadzi  zajecia  dydaktyczne
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z Interoperacyjnosci 1 Standardéow Danych Medycznych na Wydziale Matematyczno-
Przyrodniczym w Szkole Nauk Scistych Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie. W ksztalceniu podyplomowym jest wykladowca kursow specjalizacyjnych
do specjalizacji z Periodontologii oraz Stomatologii Dzieci¢gcej z zakresu Radiologii

Stomatologicznej 1 Szczgkowo-Twarzowej.

Od 2022 roku jest przewodniczacym Rady Mtlodych Naukowcéw, a od roku 2015
jest czionkiem 11 Uczelnianych i Wydzialowych Komisji, Rad Naukowych i Zespoléw. Jest

czlonkiem pig¢ciu migdzynarodowych i jednego ogoélnopolskiego towarzystwa naukowego.

Jest czlonkiem zalozycielem Stowarzyszenia Wizualizacji Naukowej oraz autorem projektu

Plugin Vis Now - T2 Map.

Prezentowal 12 wykladoéw eksperckich i popularnonaukowych, jest recenzentem

w 8 impactfactorowych czasopismach.

Habilitant znalazl si¢ na liscie 100 lideréw naukowych WUM w latach 2018-2021.
W 2022 roku uzyskat nagrody ..Best Paper Award™ , za prace ,,Vis-Now- Medical — a visual
analysis platform for medical data processing” na konferencji ,,Innovation in Medicine and
Healthcare 2022” ogranizowanej przez ,Knowledge- Based and Intelligent Information
@Engineering Systems. W roku 2021 uzyskat nagrod¢ naukows III stopnia Rektora WUM.
Natomiast w roku 2005 uzyskal nagrode im. Juliusza Lukasiewicza za wybitne osiggniecia

w Dziedzinie Nauki Scisle.

Uwazam, ze dotychczasowy dorobek naukowy, dydaktyczny i organizacyjny
Kandydata jest wystarczajacy do nadania stopnia doktora habilitowanego. Przedstawione
osiggnigcia naukowe majg wymiar i aspekt praktyczny i kliniczny co moze w przysziosci

zaowocowa¢ wdrozeniem oraz stanowi znaczny wklad w rozwdéj radiologii.
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W zwigzku z tym na podstawie art. 2019 ust. 1 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce z dnia 20 lipca 2018 roku, wnioskuj¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
o dopuszczenie dr n. med. Piotra Regulskiego do dalszych etapéw postepowania na stopien
doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki

medyczne.

Wroclaw, 24.03.2023 r. prof. dr hab. n. med. Wlodzimierz Wigckiewicz
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