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Trafnosé¢ wyboru tematu

Tematem rozprawy doktorskiej jest ocena wpltywu pandemii CPVID-19 na zdrowie
psychiczne dzieci i mlodziezy z zaburzeniami psychicznymi. Wedtug wyliczen z obszernej
meta-analizy zbierajacej dane z 53 badan kohortowych czgstos¢ objawow depresyjnych w
czasie pandemii u dzieci i u adolescentéw zwigkszyla sie 0 26% w poréwnaniu z czasu

sprzed pandemii (Madigan S, Racine N, Vaillancourt T, et al. Changes in Depression and
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Anxiety Among Children and Adolescents From Before to During the COVID-19
Pandemic: A Systematic Review and Meta-analysis. JAMA
Pediatr. doi:10.1001/jamapediatrics.2023.0846). Podjecie si¢ proby oceny skutkow
restrykcji stosowanych w czasie pandemii w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy w Polsce jest cenng i wazng inicjatywa badawcza. Konsekwencje restrykeji
przeciw pandemicznych w zakresie zdrowia publicznego w Polsce w obszarze zdrowia
psychicznego wymagaja starannej oceny i wpisania ich w odpowiedni kontekst szkdd i
rzekomych korzysci usprawiedliwiajacych ich wprowadzenie. Dlatego tez uwazam temat
pracy za bardzo wazny, kluczowy wrecz z perspektywy epidemiologii probleméw

zdrowia psychicznego ostatnich kilku lat czasu pandemii COVID-19.

Ocena formalna i edytorska

UCZELNIA
BADAWCIA

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska jest skonstruowana w typowy sposéb i

zostala przygotowana zgodnie z dobrg praktyka w tym zakresie: w formacie A4, oprawiona

w twarde okladki, obejmuje 58 numerowanych stron i zawiera: wykaz publikacji

skladajacych si¢ na rozprawe doktorska, wykaz zastosowanych skrétow, streszczenia w

Jezyku polskim i angielskim, wstep, zalozenia i cel pracy, materialy i metody, same

publikacje sktadajacych si¢ na dysertacje¢, podsumowanie i wnioski, o§wiadczenie komisji

bioetycznej oraz o§wiadczenie wspétautorow.

Trzon rozprawy stanowia 2 spdjne tematycznie publikacje, ktére ukazaly sie w

mig¢dzynarodowych czasopismach znajdujgcych sie w zestawieniu Journal Citation

Reports o acznym wskazniku Impact factor 5,74 i 200 punktow MEN:

1. Kalenik AM, Gémik J, Konowalek 1, Szymanska U. Validation and psychometric

evaluation of the Polish version of the FCV-19S in children and adolescent. Psychiatr

Pol 2022:1-11. https://doi.org/10.12740/PP/OnlineFirst/145019 (IF: 1,596; MEN: 100)

2. Kalenik AM, Topolski M, Gérnik J, Wolanczyk T. The impact of the COVID-19
pandemic on the mental health of children with psychiatric diagnoses —
multidimensional CCPCA Model. BMC Psychiatry 2022;22:495.
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https://doi.org/10.1186/s12888-022-04144-2 (IF: 4,144; MEN: 100)

W wymienionych pracach Doktorantka jest pierwszym autorem a o$wiadczenia
wspolautorow zawieraja informacje na temat deklarowanego procentowego wkladu w
powstanie prac i wedlug nich udziat Doktorantki w pracy nr 1 wyniost 70% a w pracy nr
2 wynibst 65%. Zatem mozna przyjac, ze wklad Doktorantki byl kluczowy dla powstania
w/w prac a ich wartos¢ publikacyjna mierzona wskazmikami IF i punktacja MEN jest
wystarczajaca dla cyklu prac jako elementu rozprawy doktorskiej.

Ocena merytoryczna pracy

W ponizej zaprezentowanych uwagach Recenzent wskazat te elementy projektu badawczego
lub samego tekstu prac, ktére odnosza si¢ do wyrazanych przez niego watpliwosci co
adekwatnosci uzytej metodologii lub sposobu interpretacji danych lub sg podstawg pytan do

Autorki z prosba o odniesienie si¢ do nich w czasie obrony.

Prace skladajgce si¢ na trzon rozprawy doktorskiej zostaly opublikowane w
czasopismach recenzowanych, Sg spdjne tematycznie - obie dotyczg problemu zdrowia

psychiczne dzieci i mtodziezy w czasie pandemii COVID-19.

Cele pracy zostaly sformulowane w rozprawie bedacej omowieniem przedsiewziecia
naukowego nastepujaco:

»Celem pierwszego badania bylo opracowanie narzedzia do szybkiej diagnostyki poziomu
niepokoju zwigzanego z COVID-19 — polskiej adaptacji FCV-19S (ang. the Fear of COVID-
19 Scale) oraz zbadanie wlasciwosci psychometrycznych polskiej wersji skali w populacji
dzieci i mlodziezy. Celem drugiego badania obserwacyjnego byla ocena wplywu pandemii
COVID-19 na nasilenie objawdw lgku (przy pomocy m.in. wyzej wspomnianej skali FCV-
198), depresji i objawdw obsesyjno-kompulsyjnych u dzieci i mtodziezy z wezesniejszymi
zaburzeniami psychicznymi oraz okreslenie czynnikow wplywajacych protekcyjnie na ich
stan psychiczny.”

Cele te wskazujg na rozlgczny wymiar prac, ale z zachowaniem koniecznej cigglosci
Jesli chodzi o ich tematyczng spdjnosé: bez osiggnigcia celu pracy nr 1 praca 2 nie

mogtaby by¢ przeprowadzona z odpowiednig naukowg rzetelnoscig.

Skrupulatnos¢ recenzenta nakazuje mi odnies¢ si¢ do sformutowania ,,ocena wplywu
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pandemii na dzieci i mlodziez z zaburzeniami psychicznymi”, ktére sugeruje
mozliwo$¢ oceny zwigzku przyczynowo skutkowego pomiedzy pandemia a zmiang
w stanie psychicznym podczas, gdy uzyty schemat badawczy — jednorazowy pomiar
wybranych aspektéw stanu psychicznego w badaniu przekrojowym — nie ma takiej
zdolnosci do ustalenia zaleznosci przyczynowych. Badanie przeprowadzono w
okresie pomi¢dzy 6 maja 2020r a 25 czerwca 2020r a wiec po ogloszeniu stanu
epidemii w Polsce, co mialo miejsce 20 marca 2020r. Jednoczesnie wiemy, ze
najwigksze nasilenie zjawisk kojarzonych z pandemig w Polsce tj. zakazen i ryzyka
zgonu miato miejsce podczas tzw. ,drugiej fali” tj. jesienig 2020r. Nalezy tez
podkresli¢, ze inicjatywa Doktorantki jako autorki badania i przedsiewzigcia
naukowego dotyczaca oceny nowego zjawiska (legku przed COVID-19) nastgpita

stosunkowo szybko po pojawieniu si¢ probleméw bedacych skutkiem pandemii.

Na osobne podkreslenie i uznanie zastuguje ta czes¢ rozprawy stanowigca wstep
bedgcy dos¢ obszernym omoéwieniem literatury dotyczacej opisu stanu psychicznego
dzieci i mtodziezy podczas pandemii na $wiecie. Pozwole sobie przytoczyé akapit z
tej czesci pracy, ktoéry wskazuje na istote problemu:

»Wplyw pandemii COVID-19 na zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy stat si¢ jednym z
najwazniejszych tematoéw w psychiatrii i psychologii dziecigcej w ostatnim czasie. Nie ma w
tym nic dziwnego, biorac pod uwagg fakt, ze stosowane w wielu krajach restrykcje w
szczegOlny sposob dotykaly wilasnie dzieci i milodziez. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng grupa ta zostata pozbawiona mozliwosci chodzenia do szkoty, kontaktéw z
réwiesnikami, dostgpu do zaj¢é na $wiezym powietrzu i codziennej rutyny. Nalezy pamietaé,
ze dotkneto to os6b majacych jednoczesnie gorzej rozwiniete strategie radzenia sobie w

trudnych sytuacjach oraz czgsto ograniczony dostgp do aktualnej wiedzy dopasowanej do
wieku.”

Recenzent, jako osoba szczegblnie zainteresowana zagadnieniem ryzyka zdrowotnego,
cheialby zwréci¢ uwage, ze w tej czgsci pracy brakuje odniesienia sie lub préby oceny
zasadnosci restrykc;ji takich jak wymienione powyzej ,,pozbawienie mozliwosci chodzenia do
szkoly, kontaktéw z réwiesnikami, dostgpu do zaje¢ na $wiezym powietrzu i codzienne;j
rutyny”. Dodatkowo Doktorantka wskazuje na inne restrykcje niekorzystnie wptywajgce na
stan psychiczny dzieci i mlodziezy:

»W celu ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ wirusa wigkszo$¢ krajow na $wiecie podjeta
nadzwyczajne $rodki ostroznosci zwigzane z izolacja i dystansem spolecznym. Szeroko
propagowano czeste mycie rak, dezynfekcje, stosowanie Srodkéw ochrony osobistej jak
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rekawiczki i maseczki. Takie dzialania mogg si¢ przyczyni¢ do rozwoju lub nasilenia objawéw
obsesyjno-kompulsyjnych”.

Nie wskazano w pracy jakie realne zagrozenie zdrowotne zwigzane z zakazeniem COVID-19
dotyczylo dzieci i mlodziezy. Co prawda w pracy nr 2 Doktorantka wskazuje na te aspekty
zagrozenia zwigzanego z COVID-19, ktore dotycza rodzicéw i opiekundw dzieci i leku dzieci
o rodzicow w zwigzku z zakazeniem COVID-19 a w szczeg6lnosci braku zdolnosci dzieci do
zrozumienia prawdziwego ryzyka (,,real risk”) z tym zwigzanego:

“Younger children (3—6 years) were more likely to manifest fear that their family members
could contract the infection. Children may also be less informed than adults about the real
risk. Younger children are particularly dependent on the information provided by their
parents. Furthermore, the information they receive is both subjective and distorted by the
anxiety and fear experienced by their parents or guardians.”.

Majac na uwadze, ze wg danych z raportu o stanie zdrowia ludnosci Polski za rok 2021 w
grupie wieku >85 lat umieralnos$¢ z powodu COVID-19 wyniosta 1256 / 100 tys. a grupie
wieku 20-24 lata tylko 1,2 / 100 tys. (,Sytuacja zdrowotna ludnosci Polski i jej

uwarunkowania, 2022 NIZP PZH — PIB https://www.pzh.gov.pl/raport-sytuacja-zdrowotna-

ludnosci-polski-i-jej-uwarunkowania/), co bylo potwierdzeniem wstgpnych informacji o

istnieniu silnego gradientu w zakresie wieku i ryzyka zgonu z powodu COVID-19 — 1000
razy wigksze u 80-latkéw w poréwnaniu do 20 latkow — brakuje w pracy bardziej krytycznej
refleksji na temat psychologicznych mechanizméw wyzwalania leku przed koronawirusem i

jego malo racjonalnego wymiaru w odniesieniu do dzieci.

Publikacje 1 i 2 s3 oryginalnymi doniesieniami powstalymi w oparciu o badanie
przekrojowe przeprowadzone przez Doktorantke i zesp6t wspotpracownikéw. Ocena

metodologii badan z obu publikacji zostala potraktowana osobno.

W artykule nr 1 Doktorantka opisuje wlasciwos$ci psychometryczne polskiej wersji
kwestionariusza The Fear of COVID-19 Scale (FCV-19S) zastosowanego w populacji dzieci
i mlodziezy. W skali niepokoju dotyczgcej koronawirusa SARS-CoV-2 zawarto 7
prostych pytan o Igk zwigzany z zakazeniem czy nawet obawy o zycie z tego powodu.
Tak jak kazdy tego rodzaju artykul miat on na celu ustalenie czy konstrukt bedacy
przedmiotem pomiaru zostaje zmierzony zgodnie z intencjg badaczy. Innymi stowy

celem analizy byta ocena czy za pomocg wskazanego narzedzia da si¢ rzetelnie zbadaé
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lek przez koronawirusem albo nawet to czy istnieje lek przed koronawirusem u dzieci
i mlodziezy. Doktorantka przeprowadza t¢ ocene¢ w oparciu o dane zebrane u trzech
grup dzieci i mlodziezy: 75 pacjentéw, 61 uczniéw i 31 dzieci z doméw dziecka. Srednia
wieku dla calej proby wyniosta prawie 14 lat a grupy byty podobne do siebie pod wzgledem
sredniego wieku. Starannie przeprowadza opis sposobu doboru uczestnikéw badania, strategie
kontaktu oraz dane pozwalajace obliczy¢ liczbe¢ odméw udziatu w badaniu. W niniejszym
artykule Doktorantka wykazuje si¢ techniczng sprawnoscia w zakresie zastosowania
statystycznej metodologii odpowiedniej do oceny psychometrycznych wtasciwosci badanego
narzgdzia. Opisuje sposéb przeprowadzenia tlumaczenia narz¢dzia na jezyk polski. Na
podstawie przeprowadzonej analizy dochodzi do nastepujgcego wniosku:

,niniejsza wersja FCV—19S jest odpowiednia i powtarzalna w warunkach polskich”.

Z obowiazku recenzenta wskazuje jedynie na obecno$¢, w mojej ocenie, bledu w tabeli 1
polegajacego na blednej numeracji pytan K5-K7 kwestionariusza wskazywanych przy
obliczaniu Alfa Cronbacha, gdy usunigto dane pytanie (kolumna 2). Niezbyt wiele miejsca
autorka poswigca omoéwieniu ewentualnych uwarunkowan roznic miedzy badanymi
grupami a w szczeg6lnosci tym czynnikom, ktore sprawily, ze dzieci z doméw dziecka mialy
najwyzszy wynik w skali leku przed koronawirusem (brak wsparcia i/lub bliskosci innych
0s6b w czasie kryzysu pandemicznego?) — zagadnienia te sg poruszane w analizach artykuilu
nr 2. Ciekawa obserwacja w kontekscie analizy narzgdzia badawczego sg wyniki analizy
czynnikowej i analizy rzetelnosci, w ktérych wykazano, ze rola pytania 3 w opisie konstruktu
okazala si¢ najmniejsza (,,Na mys$l o koronawirusie poca mi sie rece”), ktdrej réwniez
Doktorantka nie poswigcila uwagi.

Uwazam, ze opracowanie i walidacja polskiej wersji kwestionariusza The Fear of
COVID-19 Scale (FCV-19S) jako gtéwnego celu pracy i zrealizowanie go w artykule nr 1 jest

samo w sobie osiggni¢ciem zastlugujgcym na uwage i uznanie.

W artykule nr 2 Doktorantka oceniata gltéwne aspekty stanu psychicznego na
poczatku pandemii w Polsce w trzech grupach dzieci i mlodziezy: u pacjentéw, uczniéw
1u dzieci z doméw dziecka. W tym celu uzyla nastgpujacych narzedzi badawczych: Fear
of COVID-19 (FCV-198) dla oceny lgku przed koronawirusem, Children’s Depression
Inventory 2 (CDI 2) w ocenie depresji, State-Trait Anxiety Inventory for Children (STAIC) w
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ocenie zaburzen lekowych oraz Leyton Obsessional Inventory — Child Version (LOI-CV) w
ocenie zaburzen obsesyjnych. Uczestnicy tego badania to najpewniej te same osoby, ktdre
braly udzial w badaniu, bedgcym przedmiotem analizy artykutu nr 1 — liczebnosci grup
sa identyczne. We wprowadzeniu do artykutu nr 2 tym razem Doktorantka przedstawia
w sposob wyczerpujacy szeroki kontekst sytuacji psychologicznej dzieci i mlodziezy
w czasie pandemii. W szczegolny sposéb ktadzie nacisk na role rodzicéw i opiekundow
w przedstawianiu informacji o ryzyku zwigzanym z zakazeniem COVID-19 a takze na
znaczenie przedluzonej ekspozycji na kontakt z urzadzeniami elektronicznymi za
posrednictwem S$wiecgcych monitoréw komputerowych, co wplywalo na zmiane
rytméw dobowych 1 zaburzenia snu. Wskazuje na efekty ,,rytualow” pandemicznych
zwigzanych z myciem ragk, utrzymywaniem dystansu spotecznego i maseczek dla
nasilenia si¢ zaburzen lgkowych i obsesyjno-kompulsyjnych. Wspomina réwniez o
zjawisku dezinformacji podczas pandemii, co jeszcze bardziej unaocznia w jak bardzo
zlozonej i trudnej sytuacji byly dzieci skonfrontowane z realnym a czasem tylko z
wyimaginowanym zagrozeniem w czasie pandemii. W wynikach niniejszego badania
zwraca uwage rozne nasilenie okreslonych rodzajéw zaburzen w badanych grupach:
dzieci z uprzednia diagnoza zaburzen psychicznych mialy najsilniej wyrazony poziom
objawéw depresyjnych i leku (skale CDI 2 i STAIC) w poréwnaniu do pozostatych 2
grup (uczniowie i dzieci zdomoéw dziecka) i rdznica byla statystycznie istotna. Wyniki
w zakresie FCV-19S i LOI-CV u dzieci z diagnozg nie byly rézne od wynikow w
grupie kontrolnej. Innym ciekawym zjawiskiem pokazanym w wynikach byl brak
korelacji wynikéw FCV-19S z wynikami w pozostatych ocenianych skalach. Z kolei wyniki
w zakresie skal CDI 2, STAIC i LOI-CV byly ze sobg dodatnio skorelowane. Osobnym
cickawym elementem wynikdw jest ustalenie wybranych charakterystyk obecnych u
rodzicow i opiekundw, ktéore mogly mieé¢ zwigzek z lekiem i zaburzeniami
obsesyjnymi u dzieci: w jednym z modeli statystycznych wykazano, ze praca
opiekun6éw w bliskim kontakcie z innymi ludZzmi oraz opieka nad dzie¢mi sprawowana
przez osoby spoza rodziny byly czynnikami wplywajagcymi niekorzystnie w tym
zakresie. W modelu CCPCA (Centroid Class Principal Component Analysis) z kolei
wykazano, ze czynnikami protekcyjnymi w zakresie leku przed chorobg COVID-19
byla opieka sprawowana przez rodzica i brak kontaktu z innymi ludZzmi w pracy

opiekuna lub rodzica. W oméwieniu wynikéw w artykule nr 2 Doktorantka wykazata
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si¢ zdolnoscig do identyfikacji innych opublikowanych badan z tego zakresu w
literaturze §wiatowej. Zwraca uwagg tatwos$¢, z jakg Doktorantka poshuguje si¢ wysoce
specjalistyczng terminologia statystyczng. W odniesieniu do wynikéw dotyczacych
skali FCV-19S intrygujacy jest w omawianym badaniu brak korelacji wynikéw z
innymi skalami lgku u dzieci podczas gdy jest ona obecna w innych badaniach i innych
wersjach jezykowych u doroslych. Trafnie Doktorantka przeprowadza prébe
interpretacji tego zjawiska wskazujac na mozliwos$¢é odmiennej percepcji i rozumienia
ryzyka u dzieci w poréwnaniu do dorostych a takze ich skionnosci do myslenia
magicznego. Stusznie wskazuje w dyskusji na wplyw odczuwania leku przez dzieci
poprzez to jak ksztaltowali i przekazywali informacje na temat COVID-19 dorosli,

ktérzy sami odczuwali w pewnym stopniu niepokéj z powodu zagrozenia tg choroba.

Doktorantka adekwatnie opisuje ograniczenia swojego badania wskazujgc na wysoki
odsetek odmoéw udziatu w badaniu (niski ,,response rate”) oraz niejednorodno$é grupy
pacjentow ze wzgledu na obecno$é réznych i stabo zidentyfikowanych zaburzen z

zakresu zdrowia psychicznego.

Opisane powyzej zaleznosci sg ciekawym i intrygujacym elementem opisu
uwarunkowan stanu zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy w Polsce w czasie
pandemii i moga mie¢ istotne skutki dla planowania zalecen prewencyjnych w
zapobieganiu zaburzeniom lgkowym w kontekscie globalnych zagrozen takich jak
pandemia. Konkluzja artykulu nr 2 polegajgca na tym, ze Autorka wskazuje na
konieczno$¢ lepszej ochrony dzieci i mlodziezy w sytuacji zastosowania izolacji i
innych niefarmakologicznych srodkéw zapobiegania zakazeniom jest bodaj

najwazniejszym wnioskiem tego przedsiewzigcia badawczego.

aoi i nia do Doktorantki:

Jakie bylo ryzyko zgonu z powodu COVID o0s6b w wieku ponizej 20 lat w okresie

pandemii i do jakiego stopnia daje si¢ usprawiedliwi¢ zastosowane restrykcje checig

ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazen COVID-19?
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Czy uczestnicy badania na pewno byli reprezentatywni dla populacji docelowej badania? W

jaki sposéb blad selekcji mégt wplynaé na wyniki badania? Jak wygladata struktura diagnoz

zaburzen psychicznych u pacjentéw uczestniczacych w badaniu?

Czy sama zdolno$¢ uczestniczenia w badaniu byla zwiazana z okreslonym stanem psychicznym

w badanych grupach tzn. czy mozliwe bylo zjawisko tzw. ..zdrowego ochotnika” w doborze do

grupy kontrolnej?

Czy Doktorantka miala mozliwo$é uwzglednienia takich czynnikdw jak wyksztalcenie i

sytuacja ekonomiczna rodzica w analizie czynnikéw zwiazanych z nasileniem leku czy depresji

u badanych dzieci?

Czy Doktorantka moglaby sformutowaé zalecenia co do sposobu komunikowania o ryvzyku

COVID-19 u dzieci i mlodziezy tak. aby nie wplywal on niekorzystnie na nasilenie zaburzen

w zakresie zdrowia psychicznego?

Inng, czysto formalng uwaga, jest brak w tytule badania nr 2 identyfikacji uzytego schematu
badawczego ,,Cross Sectional Survey” czyli metody badania przekrojowego. Jest to zalecenie
wynikajgce wprost z listy STROBE ( von Elm E, Altman DG, Egger M, Pocock SJ, Gatzsche
PC, Vandenbroucke JP; STROBE Initiative. The Strengthening the Reporting of Observational
Studies in Epidemiology (STROBE) statement: guidelines for reporting observational studies.
J Clin Epidemiol. 2008 Apr;61(4):344-9. doi: 10.1016/j.jclinepi.2007.11.008. PMID:
18313558). Autorka badania uzywa sformutowania “matched-cohort study” dla okreslenia
schematu badawczego, co moze sugerowaé prowadzenie obserwacji podtuznej podczas gdy w
badaniu dokonano tylko jednego pomiaru w czasie.

Jakie elementy zastosowanej metodologii badawczei pozwalaja Doktorantce wyrazié

przekonanie, ze pandemia miala wplyw tj. byla powiazana przyezynowo ze zmiang zdrowia

psychicznego dzieci biorgc pod uwage fakt, ze dokonano jednorazowego pomiaru wybranych

aspektéw stanu psychicznego juz w czasie pandemii bez posiadania danych do poréwnania z

okresu przed pandemia?
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Podsumowanie

Podsumowujac stwierdzam, ze przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarz Anny
Kalenik dotyczy bardzo istotnego z punktu widzenia zdrowia publicznego tematu i stanowi
cenny wklad do dziedziny wiedzy w zakresie nauk medycznych. Nalezy podkresli¢ fakt, ze
Doktorantka wykazala si¢ umiejetnosciag formulowania jasno okreslonych celow pracy oraz
doboru adekwatnych metod w zakresie pomiaru efektow zdrowotnych czy analiz nowo
wdrozonego narzedzia badawczego. W szczegdlnosci wykazata si¢ umiejetnoscig praktycznej
realizacji badania, jego analizy przy pomocy zlozonych metod statystycznych, interpretacji
wynikéw i wnioskowania, zestawienia wynikéw w kontekscie aktualnej literatury naukowej,
rozumienia ograniczen wlasnego projektu badawczego i wreszcie zdolnoscig do opublikowania
wynikéw w czasopismach o zasiegu migdzynarodowym. Przedstawione do oceny prace
naukowe bedace trzonem rozprawy doktorskiej stanowig oryginalne rozwigzanie problemu
badawczego. Uwagi sformulowane przez Recenzenta nie umniejszajg  wartosci
merytorycznej 1 naukowej pracy. Sg przyczynkiem do dyskusji i uzyskania pelniejszego

obrazu opisywanego zjawiska.

Reasumujgc uwazam, ze rozprawa doktorska spelmia warunki okreslone w art. 187
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018
poz. 1668), dlatego mam zaszczyt zwrocié sie¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z wnioskiem o przyjecie
rozprawy pt. ,,Ocena wplywu pandemii COVID-19 na zdrowie psychiczne dzieci i
mlodziezy z zaburzeniami psychicznymi" jako rozprawy doktorskiej i dopuszczenie lek.

Anny Kalenik do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Zaktad Higieny i Epidemiologii

prof. dr ha_b._‘[@d.iowel Zagozdion
= Kieswnik
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