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Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska sktada si¢ z dwoch artykuléw
opublikowanych w recenzowanych czasopismach o facznym wspoélczynniku IF = 4,964,
MEIN: 210 pkt. W obu artykutach lekarz Emilia Wnuk jest pierwszym autorem.
Dotycza niezmiernie istotnego i aktualnego problemu klinicznego jakim jest choroba
Meéniere’a i nowatorskich metod diagnostycznych stosowanych w jej rozpoznawaniu.

Choroba Méniere’a jest chorobg narzadu przedsionkowo-§limakowego. Ocenia
sie, ze w Polsce dotyka okoto 10 % pacjentow zglaszajacych si¢ do lekarza z zawrotami
gtowy. Uwaza sig, ze u jej podloza lezy poszerzenie struktur $rédchionki ucha
wewnetrznego tzw. wodniak endolimfatyczny. Jesli choroba trwa odpowiednio dtugo,
doprowadza do nieodwracalnego uszkodzenia struktur ucha wewngtrznego. Skutkuje to

upos$ledzeniem stuchu, jak rowniez uszkodzeniem narzadu réwnowagi. Spektrum

ul. Jaczewskiego 8, 20-954 Lublin
tel. 81 72 44 154, fax 81 72 44 800
e-mail: krzysztofpyra@umlub.pl




objawow wystepujacych w tej chorobie jest szerokie i pokrywa sig z innymi chorobami
ucha wewnetrznego, stad jej rozpoznanie jest trudne. Przez lata brakowalo metody
diagnostyki obrazowej pozwalajacej na stwierdzenie obecnosci wodniaka, dopiero
w ostatnich latach poszukuje si¢ metody jego wizualizacji, ktéra ulatwilaby
diagnostyke. W zwiazku z powyzszym uwazam, Ze temat nowoczesnych metod
diagnostyki tego schorzenia podjgty przez Doktorantke jest wyjatkowo ciekawy, a cel
ktéry przy$wieca jej badaniom: ulatwienie oraz skrdcenia $ciezki diagnostycznej w
rozpoznaniu choroby Meéniere’a, ustandaryzowanie i upowszechnienie metody
diagnostycznej z zastosowanie MR jest niezmiernie istotne. Warto nadmienié, ze
publikacje zaré6wno te z cyklu jak i z poza niego, jak rowniez pozostate z Polski
dotyczace ww. tematu pochodza z osrodka w ktérym pracuje doktorantka i jest w
wiekszos$ci ich autorem lub wspétautorem. Opublikowane wyniki sg istotnym wkladem

polskiej nauki do §wiatowej radiologii.

Rozprawa zawarta jest na 52 stronach maszynopisu. Otwiera ja wykaz stow
kluczowych w jezyku polskim 1 angielskim, nastgpnie wykaz publikacji i spis tresci.
Dalsza cze$¢ sklada si¢ z nastgpujacych rozdzialéw: wykaz stosowanych skrotow,
streszczenia w jezyku polskim i angielskim, wstgp, zatozenia i cel pracy,
podsumowanie i wnioski. Doktorantka dotaczyta rowniez kopie opublikowanych prac,
opinie komisji bioetycznej, o§wiadczenia wspotautorow jak rowniez zwigzly opis

publikacji z poza cyklu nawiazujacych do tematu.

Gléwna cze$§¢ rozprawy stanowia dwa artykuly stanowiace cykl. Obie
opublikowane w indeksowanych czasopismach, pierwsza w 2022 roku w Polish Journal
of Radiology, druga 2023 roku w Journal of Clinical Medicine. W obu doktorantka jest
pierwszym autorem. Udzial procentowy Doktorantki w przygotowaniu pierwszej

publikacji wynosi 72%, a w drugiej - 64%.

1. Wnuk E, Lachowska M, Jasinska-Nowacka A, Maj E, Rowinski O, Niemczyk K.
Detailed insight into magnetic resonance assessment of Meniere's disease —

description of methodology and imaging findings in a case series. Pol J Radiol.
2022; 87: e354—-e362. MEIN 70 pkt
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Gléwnym celem doktoratu przedstawionym w ww. artykulach byto opisanie
metodyki i szczegdtowa interpretacja obrazow ucha wewngtrznego uzyskanych metoda
rezonansu magnetycznego u pacjentéw z choroba Méniére’a, jak réwniez poréwnanie
zgodno$ci interpretacji obrazéw MRI wodniakéw endolimfatycznych z uzyciem skal
jakos$ciowych opisanych w literaturze dokonana przez niezaleznych obserwatorow.

Doktorantka wprowadzita i dostosowala parametry badania metoda rezonansu
magnetycznego tak, ze stala si¢ tatwo powtarzalna i mozliwa do zastosowania na
szeroka skale. Przedstawia protokét badawczy z dokladnym opisem metodologii
badania i szczegétowym objasnieniem zasad oceny obrazow rezonansu magnetycznego
struktur ucha wewnetrznego wzbogacony o drobiazgowo opisane skany MR. Autorka
zaprezentowala uzywane w protokole sekwencje MR, w szczegdlnosci 3D-FLAIR jako
sekwencje kluczowa. Opisala aktualnie uzywane skale i ich modyfikacje niezbgdne do
prawidlowej oceny. Nastgpnie na podstawie ww. protokolu zbadata 110 chorych
z podejrzeniem choroby Meéniere’a, a skany uzyskane z zastosowaniem sekwencji
3D-FLAIR w fazie opdznionej po kontraScie, zostaly ocenione pod katem
4 parametrOw, niezaleznie przez trzy osoby, w tym jedna, ktéra nie byla radiologiem,
a przeszla jedynie krotkie szkolenie. Biorac pod uwagg dos¢ mala czgstosé
wystgpowania tej choroby, zaprezentowana grupa badawcza jest relatywnie duza, a
wyniki znamienne statystycznie. Sam projekt badania jest ciekawy, po pierwsze dzigki
wykorzystaniu  zmodyfikowanych przez Doktorantke sekwencji rezonansu
magnetycznego w praktyce klinicznej, jak réwniez dzieki poddaniu ocenie czy
proponowane w literaturze skale sa tatwe do uzycia w codziennej praktyce i moga by¢
skutecznie ocenione nawet przez osoby nie majace doSwiadczenia z takimi badaniami.
Przedstawione wnioski sa zgodne z uzyskanymi wynikami i odpowiadaja zalozonym

celom.

1. Wizualizacja w MR struktur endolimfatycznych 1 perylimfatycznych ucha

wewngtrznego in vivo jest mozliwa.
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2. Wodniaki endolimfatyczne wystepuje czgéciej w uszach z chorobag Méniere'a niz
w uszach z innymi chorobami i znacznie czgéciej niz w bezobjawowych uszach,
dlatego stwierdzenie ich obecno$ci moze by¢ stosowane jako kryterium
diagnostyczne wspomagajace rozpoznanie choroby Méniére'a w przypadkach
niejasnych klinicznie

3. Zwiekszone wzmocnienie perylimfatyczne nie jest trudne do oceny 1 wystgpuje
czesciej w chorobie Méniére'a niz w innych patologiach ucha wewnetrznego.

4. Szybka diagnoza wodniakéw endolimfatycznych w MRI nie jest trudna, nawet
dla 0séb bez duzego doswiadczenia, po krétkim okresie szkolenia.

5. Identyfikacja wodniaka endolimfatycznego przedsionka i §limaka jest tatwa
i powtarzalna. Natomiast ocena jego stopnia nasilenia w §limaku jest trudniejsza,
nawet dla doswiadczonych badaczy. Wydaje sig¢, ze dla monitorowania stopnia

nasilenia wodniaka §limaka nalezy szukal innej metody diagnostyki.

Trzeba podkresli€ ze:
Praca napisana jest poprawnie i zrozumialym jezykiem.

Wszechstronna analiza danych nie budzi zastrzezen.

Pi$miennictwo w obu opublikowanych artkutach jest dobrze dobrane.

el

Cykl jest nowatorski projektem badawczym, ktéry stanowi istotny wklad w

rozw0j dziedziny.

5. Dorobek naukowy Doktorantki jest na wysokim poziomie, poszerza on aktualna
wiedze w tym zakresie.

6. Zaplanowanie i sposéb przeprowadzenia badania wskazuje ze w pelni opanowata

warsztat badawczy.

Z obowiazku recenzenta pragne przedstawic€ nieliczne uwagi krytyczne i prosi¢ o
odpowiedz na pytanie.

Pewnym ograniczeniem badania jest brak grupy kontrolnej obejmujacej uszy
pacjentow zdrowych i za punkt odniesienia przyjeto uszy bezobjawowe pacjentow
z chorobg Meniere'a, co nie pozwala na jednoznaczne poréwnanie obrazu uszu chorych
ze zdrowymi. Jednakze autorka $wiadoma jest tego ograniczenia i w tekscie ttumaczy,

ze wykonywanie badania MR z zastosowaniem podwojnej dawki kontrastu pacjentom
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zdrowym lub badanym z innych przyczyn, celem poréwnania obrazu uszu, jest
nieetyczne. Zgadzam si¢ z tym pogladem, zwlaszcza, Ze aktualnie obowiazujace
wytyczne stosowania $rodkéw kontrastowych jasno okreSlaja, zZe nalezy dazyc
do podania jak najnizszej dawki kontrastu i niewskazane jest bezpodstawne stosowanie
lub zwigkszanie iloSci $rodkéw kontrastowych u pacjentow bez objawdw.
Z tego powodu wiekszos¢ dostepnych prac naukowych dotyczacych tego zagadnienia
mierzy sig¢ z podobnym ograniczeniem.

Dodatkowo w maszynopisie wystgpuja nieliczne bledy literowe i stylistyczne, co

nie umniejsza warto$ci merytorycznej rozprawy.

W trakcie zapoznawania si¢ z rozprawa nasungly mi si¢ nast¢pujace watpliwosci.
W literaturze Swiatowej opisywane sa inne sekwencje (m.in. 3D-IR) uzywane do oceny
wodniaka struktur endolimfatycznych, interesujace jest czy autorka ma do$wiadczenie
w ich stosowaniu? Podobnie, niektorzy badacze eksperymentuja z mniejsza dawka

kontrastu uzywana w badaniu. Czy dokonywane byly proby modyfikacji protokotu?

PowyzZsze uwagi nie umniejszaja jednak warto$ci pracy, bowiem w calosci
otrzymujemy opracowanie spelanijace wszystkie wymogi stawiane przed rozprawa
doktorska okre§lone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o Szkolnictwie
wyzszym 1 nauce (Dz. U. 2018 poz.1668)

Przedstawiong mi do recenzji rozprawe doktorska lek. Emilii Wnuk pt. ,,Ocena
aktualnych kryteriéow radiologicznych w badaniu rezonansu magnetycznego u
pacjentéw z choroba Meniere’a” oceniam bardzo wysoko tak pod wzgledem
formalnym jak i merytorycznym. Mam zaszczyt zwréci¢ si¢ do Wysokiej Rady
Dyscypliny Nauk Medycznych o dopuszczenie lekarza Emilii Wnuk do dalszych

etapéw przewodu doktorskiego i skladam wniosek 0 wyroéznienie pracy.
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