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Recenzja
w, postepowaniu habilitacyjnym Pana Doktora Nauk Pawta Stanirowskiego

ubiegajacego sig o stopier naukowy doktora habilitowanego w dziedzinie nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, dyscyplina nauki medyczne.

Oceng przygotowano w odpowiedzi na pismo z dnia 18 listopada 2022 roku
przestane przez Przewodniczaca Rady Dyscypliny Nauk Medycznych

Prof. dr hab.n.med. Hanne Szajewska reprezentujgca Warszawski Uniwersytet
Medyczny. Przedstawiony do oceny komplet dokumentéw odpowiada
ustawowym wymogom postepowania o nadanie stopnia naukowego doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, dyscypliny
nauki medyczne, a ocene catosciowego dorobku Kandydata oparto na
podstawie art.219. Warunki nadania stopnia doktora habilitowanego. Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r - Prawo o szkolictwie wyiszym i nauce
(Dz.u.2020,art219).

1. Przebieg pracy zawodowej

Pan doktor Pawet Stanirowski jest absolwentem Wydziatu Lekarskiego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie. W ramach
rezydentury Ministerstwa Zdrowia w 2011 roku rozpoczat szkolenie w
Katedrze i Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego kierowanego przez Pana Profesora
Wiodzimierza Sawickiego. Tam tei zajmowat sie dziatalnoscig dydaktyczna
bedac zatrudnionym na stanowisku wyktadowcy. W 2013 roku kontynuowat
dziatalno$¢ naukowa na studiach doktoranckich. Wspdipraca z Panem
profesorem Szukiewiczem zaowocowata w 2018 roku dysertacjq doktorska

pt: Badanie korelacji pomiedzy tozyskowq ekspresjq transporteréw glukozy
GLUT-1,GLUT -4 i GLUT-9, a wybranymi parametrami matczyno-ptodowymi w
cigzy powiktanej cukrzycg”.






Kandydat skoncentrowat swoje zainteresowania na roli przeztoizyskowego
transportu glukozy w patogenezie zaburzeri wewnatrzmacicznego wzrastania
ptodu w ciazy powiktanej cukrzyca. Ten kierunek zainteresowania sfinalizowat
w  rozprawie doktorskiej publikujagc cykl trzech powigzanych ze sobg
tematycznie publikacji gdzie wykazat obecnogé insulinozaleznego transportera
glukozy GLUT-4 w trofoblaicie tozyska donoszonego, jak réwnie: istotny wzrost
tozyskowej ekspresji biatek GLUT-1, GLUT-4 i GLUT -9 wérdd pacjentek z
cukrzycqy typu 1 i cukrzycy cigiowa leczong insuling. W 2017 roku zostat
awansowany na asystenta naukowo- dydaktycznego a rok pézniej uzyskat tytut
specjalisty w dziedzinie potoznictwa i ginekologii.

Wyrazem uznania dla dorobku naukowego Kandydata byto przyjecie go do
»Klubu-35"- mtodych , zdolnych naukowcéw.

W 2019 roku pragnac poszerzyé swoje umiejetnosci, rozpoczat szkolenie
specjalizacyjne z perinatologii w | Katedrze i Klinice Pofoznictwa i Ginekologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego kierowanej przez Pana profesora
Mirostawa Wielgosia. W tym wiodgcym oérodku kandydat poszerzyt swoje
umiejetnosci w zakresie patologii ciazy, cigzy powiklanej wadami ptodu,
konfliktem serologicznym, czy te: po przeszczepach narzadowych. Jednoczeénie
zajmowat sie prenatalng diagnostyka inwazyjng obejmujacy  zabiegi
amniopunkgji i biopsji kosméwki oraz uczestnictwo w zabiegach operacyjnych
wewnatrzmacicznych plodu. Po dwuletnim szkoleniu w 2021 roku uzyskat
stopiert specjalisty w dziedzinie perinatologii. Od 2021 roku kieruje
samodzielnie Poradnig dla Pacjentek z Cukrzycq Uniwersyteckiego Centrum
Zdrowia Kobiety i Noworodka. Jednoczeénie uznajac osiagniecia naukowe i
organizacyjne kandydata zostaje wybrany do Zarzadu Sekcji Cukrzycy i Chordb
Metabolicznych  Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Pofoinikéw.. Nie
zaprzestaje szkolenia , kontynuuje je odbywajac sta: kliniczny w Sourasky
Medicat Center ktéry jest jednostka afiliacyjng Uniwersytetu Medycznego w
Tel-Awiwie.

2.0cena osiggniecia naukowego bedjcego podstawy postepowania
habilitacyjnego.

Habilitant zgodnie z wymogami ustawy z dnia 20 lipca 2018r — prawo o
szkolnictwie wyiszym i nauce ( Dz.U.2020, art.219). jako osiaggniecie naukowe
przedstawit monotematyczny cyki czterech publikacji ( 3 prace oryginalne oraz
1 rozdziat w monografii — ktéry wg habilitanta nie zostat uwzgledniony w
sumarycznej ocenie osiagniecia).Prace te byty podstawq osiagniecia naukowego






~Patogeneza i diagnostyka zaburzeri wewngtrzmacicznego wzrastania ptodu
na podstawie analizy toiyskowej ekspresji transporteréw glukozy i
ultrasonograficznych pomiaréw tkanek miekkich plodu w wybranych
patologiach potoiniczych”.

taczna wartos¢  bibliometryczna zafaczonych publikacji osiggneta wskaznik
impact Factor{ IF) 11,79 oraz 310 punktéw Ministerstwa Nauki Szkolnictwa
Wyiszego .

W czterech pracach stanowigcych osiagniecie naukowe Habilitant przedstawia
cel swoich zainteresowan. Pierwszq praca byta publikacja pt. Expression of
placental glucose transporter proteins in pregnancies compilated by fetal
growth disorders. Stanowiaca cze$¢ monografii, oceniong na IF 3,507 | MNiSW
50.

Habilitant ocenit swéj wktad na 70% w tym jako pierwszy autor , gromadzenie
literatury oraz analize danych.

W drugiej publikacji stanowiacej sktad osiggniecia naukowego ,,Placental
expression of glucose transporters GLUT -1,GLUT-3, GLUT-8 i GLUT- 12 in
pregnancies complicated by gestational and type 1 diabetes mellitus”.

Praca opublikowana w Journal of Diabetes Investigation 2022. Ocena (IF) —
4,232 oraz MNiWS = 100.

Trzecia publikacja : Differential Expression of glucose Transport Proteins GLUT-
1, GLUT- 3,Glut-8 and Gllut-12 in the Placenta of Macrosomic, Small-for-
Gestational -Age and Growth -Restricted Foetuses.

Praca opublikowana w Journal of Clinical Medicine.2021, ocena (IF) 4,242
oraz MNiISW =140.

Praca czwarta: ,, Ultrasound evaluation of the festal fat tissue, heart and
umbilical cord measurements in pregnancies complicated by gestational and
type 1 diabetes mellitus: potential application in the fetal birth -weight
estimation and prediction of the fetal macrosomia. Diabetology & Metabolic
Syndrome 2021.

W pracach stanowigcych przedmiot osiggniecia naukowego Habilitant miat
decydujacy udziat ( 60-70%), byt pierwszym autorem, projektowat badania
wykonywat badania ultrasonograficzne samodzielnie oraz wykonywat analize
statystyczng. Miat swoj wiodacy udziat w interpretacji wynikéw badani oraz
dyskusji. Prace byly opublikowane w latach 2021 — 2022 czyli w bardzo krétkim






okresie czasu a to $wiadczy o olbrzymim zaangazowaniu Habilitanta w prace
kliniczna i naukowa.

Publikacje , ktére byly wynikiem prac badawczych dotyczyly dwéch waiznych
zespotow  wiklajacych prawidtowo ( poczatkowo) rozwijajaca sie cigze.
Zaburzenia wzrastania ptodu do ktorych zalicza si¢ makrosomie plodu oraz
wewnatrzmaciczne zahamowanie wzrastania ptodu (FGR) rozpoznaje sie u
okoto 7-10 % pacjentek ciezarnych.

Wiadomo juz od pewnego czasu, ie te dwie patologie maja ogromny
niekorzystny wpltyw na rozwéj ciagzy oraz zdrowie pacjentki. Powikianie cigzy
tymi zespotami moze doprowadzié do powiktarh w okresie perinatainym,
nieprawidtowosci w okresie noworodkowym i pdiniejszym. Takie nadmierny
wzrost ptodu zazwyczaj jest zwigzany z otyloscia , cukrzycy i nadciénieniem u
matki co najczesciej doprowadza do rozwinigcia sig zespotu metabolicznego.

Oczywiscie nalezy pamietaé o negatywnych objawach w okresie pézniejszym.
Habilitant konsekwentnie realizuje prace badawcze nad etiologia, patogeneza i
leczeniem réznych postaci cukrzycy. Jak wiadomo jest to choroba XXI i XXii
wieku i poszukiwania czynnikéw majacych wptyw na metabolizm glukozy u
pacjentek cigzarnych moga poméc w prowadzeniu cigzy obarczonej tym
powiktaniem. Godne podziwu jest kontynuowanie podjetych prac po obronie
dysertacji doktorskiej i dalsze kontynuowanie tego $ciezki badarn. Habilitant
wykazat obecno$é¢ transportera GLUT-4 w trofoblaicie toiyska w cigzy
donoszonej. GLUT -4 jest izoform3 odpowiedzialng za zalezny od insuliny
transfer glukozy w ludzkich tkankach. Habilitant stwierdzit ,Z& powyisze
odkrycie ma istotne znaczenie dla zrozumienia mechanizméw regulujacych
matczyno -plodowa wymiane substratéw energetycznych i podwaia
dotychczasowg hipoteze o braku stymulujgcego wplywu insuliny na transport
glukozy w tozysku w Il trymestrze Cigiy.

Publikacje ktére stanowiag podsumowanie osiggniecia naukowego wskazuja na
role przeztozyskowego transferu glukozy w patogenezie makrosomii ptodu w
cigzach powiktanych cukrzyca wymagajacych terapii insuling.

Istotny jest nowatorski aspekt badan, poniewa:z s3 to pierwsze badania
oceniajgce fozyskowa ekspresje transporteréw glukozy, jak réwniez ocena
tozyskowej ekspresiji transporteréw glukozy w cigzach powiktanych SGA.






Podsumowanie osiggnietych wynikéw przedstawione przez Habilitanta otwiera
nowe mozliwosci diagnostyczne i lecznicze w zapobieganiu i leczeniu cigz
powiklanych cukrzycy cigiowq i cukrzyca typu 1.

Niezwykle interesujace jest badanie w wyniku ktérego opracowano wzér do
predykcji wystapienia makrosomii ptodu wykorzystujgcy pomiary grubosci
tkanki tluszczowej przedniej $ciany brzucha, obwodu brzucha oraz dtugosci
kosci udowej ptodu.

3.0cena aktywnosci naukowej

Catkowity dorobek naukowy Pana Pawta Stanirowskiego wedtug analizy
biometrycznej sporzadzonej przez Biblioteke Gidwna Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego , na dzieri ztoienia dokumentéw o wszczecie
postgpowania habilitacyjnego obejmuje: 20 publikacji z Impact Factor ,w tym
13 jako pierwszy autor, taczna punktacja IF = 47.848 , {aczna punktacja
MNISW wynosi 1115, liczba cytowar z bazy Web of Science z dnia 06.04.2022 -
160. Index Hirscha z bazy Web of Science z dnia 06.04.2022 = 7 ; Z bazy Scopus
=8 C.

Zainteresowania zagadnieniami medycznymi Pana doktora Stanirowskiego
rozciagajq sie roéwniez na inne obszar medycyny. Habilitant w 2014 roku
uzyskat Certyfikat Sekcji Ultrasonografii Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i
Poloznikéw, a w 2015 roku uzyskat certyfikat z zakresu diagnostyki
prenatainej Fundacji Medycyny Plodu: Fetal Medicine Foundation.

W 2018 roku uzyskat stopieri doktora nauk medycznych za dysertacje

»Badanie korelacji pomiedzy fozyskowq ekspresja transporteréw glukozy
GLUT-1, GLUT- 4 i GLUT-9 a wybranymi parametrami matczyno- plodowymi w
ciqZy powikianej cukrzycq”. Dysertacja byta opracowana pod kierownictwem
Prof. Krzysztofa Cendrowskiego i oceniona bardzo wysoko przez wybitnych
profesoréw prof. Henryka Wiktor i prof. Rafata Stojko ktérzy recenzowali
dysertacje.

Kontynuujac swoje dalsze badania Habilitant poszerzyt swoje umiejetnosci o
uzyskanie tytutu specjalisty w dziedzinie potoZnictwa i ginekologii w 2018 roku
oraz tytutu specjalisty w dziedzinie perinatologii w 2021 roku.

Uczestniczyt réwniez aktywnie prezentujgc swoje osiggniecia naukowe na
licznych kongresach i zjazdach naukowych.






Jest aktywnym recenzentem prac naukowych (58 recenzji na dzien
26.03.2022). Wykonuje recenzje dla wysoko punktowanych czasopism
takich jak: American Journal of Physiology- Endocrinology & Metabolism, czy
Journal of Gynecology Obstetrics and Human Reproduction.

Habilitant kontynuowat swoja wytyczong $ciezke naukowa przy pomocy
uzyskanych grantéw badawczych : w 2020 roku grant Mtodzi Badacze
przyznany na realizacje projektu ,,Analiza lozyskowej ekspres;ji transporteréw
glukozy GLUT-1 ,GLUT- 3 i GLUT4 w cigzach powiktanych cukrzyca i
zaburzeniami wewnatrzmacicznego wzrastania ptodu”

A w 2014 roku uzyskat grant Mfodzi Badacze na projekt,, Analiza ekspresji
transporteréw glukozy GLUT- 1, GLUT 4 i GLUT- 9 w fozysku u kobiet z
rozpoznang cukrzyca ciezarnych”.

Habilitant realizuje swoje plany naukowe konsekwentnie zostajgc glownym
badaczem w 2013 - 2015 r w pilotazowym badaniu klinicznym oceniajacym
skuteczno$é opatrunkéw impregnowanych chlorkiem dialkilokarbamoiiu ( DACC
) w prewencji zakazeh miejsca operowanego u kobiet po przebytym cieciu
cesarskim.

Od 2020 roku jest badaczem w projekcie badawczym ,,Flash Glucose
Monitoring in Gestational Diabetes Mellitus: majgcym na celu ocene
skutecznosci ciagglego monitorowania glikemii metodg FGM u pacjentek z
rozpoznang cukrzycg cigzowa.

W 2022 roku jest gtéwnym badaczem w Polsce w wieloosrodkowym projekcie
badawczym ,,European study on clinical utility of glycosylated fibronectin for
assessment od hypertensive disorders in pregnancy (EUGLYF-HIP)” Celem
projektu jest ocena przydatnosci klinicznej glikozylowanej fibronektyny jako
markera predykgcji stanu przedrzucawkowego.

4.0cena dziatalnosci dydaktycznej i organizacyjnej.

Habilitant aktywnie uczestniczyt w dziatalnosci dydaktycznej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Poczatkowo jako wykiadowca a nastepnie jako
asystent prowadzit seminaria i zajecia praktyczne dla studentéw | Wydziatu
Lekarskiego oraz English Division. Od 2019 roku kontynuowat swojg dziatalnoé¢
dydaktyczng w | Katedrze i Klinice Potoinictwa i Ginekologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego kolejno na stanowisku asystenta i adiunkta. Obecnie
prowadzi aktywnie wyktady ,seminaria oraz zajecia praktyczne dla studentéw
Wydziatu Lekarskiego oraz Wydziaty Lekarsko-Stomatologicznego,






Jest autorem skryptu o tematyce potozniczo- ginekologicznej dla studentéw V
i VI roku Wydziatu Lekarskiego.

W 2020 roku zostat promotorem pomocniczym w przewodzie doktorskim lek
-Agaty Majewskiej oraz opublikowat pierwsza prace z cyklu publikacji dot.
dysertacji. Nie nalezy poming¢ czionkostwa Habilitanta W réinych
Towarzystwach Naukowych . Uczestniczy aktywnie w Zarzadzie Sekcji Cukrzycy i
Choréb Metabolicznych Polskiego Towarzystwa Ginekologéw i Potoznikow. W
ramach prac w w.w sekgji wspotuczestniczy w tworzeniu rekomendacji
dotyczacych postepowania w cigzach powiktanych cukrzyca, otyloscig i
cholestazg cigzarnych.

W ramach dziatalnosci organizacyjnej prowadzi szkolenia z ultrasonografii dla
lekarzy w trakcie specjalizacji oraz kieruje Poradnia dla Pacjentek z Cukrzyca
Uniwersyteckiego Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka w Warszawie.

5.Podsumowanie oceny i wnioski koricowe

Oceniajac catoksztait badan, wiedze, umiejetnosci praktyczne i dydaktyczne
Habilitanta sktaniam sie do wysokiej oceny jego dorobku naukowego.

Habilitant w cyklu prac badawczych dotyczacych pacjentek 2 cukrzycy cigzowg
oraz cukrzyca typu 1 jednoznacznie wykazat obecnoé¢ transportera GLUT-4 w
trofoblascie tozyska w cigzy donoszonej. Odkrycie, ze GLUT-4 jest podstawowg
izoformg odpowiedzialng za zalezny od insuliny transfer glukozy w ludzkich
tkankach co pozwolito na zrozumienie mechanizméw regulujacych matczyno-
plodowa wymiane substratéw energetycznych. Jednoczesnie odkrycie
mechanizmu transferu glukozy pozwala na podwazenie stwierdzenia o braku
stymulacyjnego wplywu insuliny na tra nsport glukozy w fozysku w Il trymestrze
cigiy.

Habilitant podkreslit role przeztozyskowego transferu glukozy w patogenezie
makrosomii ptodu w cigzach powiktanych cukrzycg wymagajacych leczenia
insuling.

Innowacyijny charakter badan oraz dazenie do odkrycia w/w wspétzaleznoéci
$wiadczy o umiejetnosci wykorzystania wiedzy, doswiadczenia i poszerzania
obszaru badar ktére zakoriczyty sie cyklem publikacji.

W oparciu o ocene dorobku naukowego , w tym osiagniecia naukowego
bedacego podstawy postepowania habilitacyjnego, a takze dostarczonych
informacji o dorobku dydaktycznym i organizacyjnym, stwierdzam ,ze






dokumenty przedstawione do oceny, spetniajg ustawowe wymogi stawiane
kandydatom do stopnia doktora habilitowanego.

Wnoszg zatem do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie Pana doktora Pawla
Stanirowskiego do dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego oraz
popieram i pozytywnie opiniuje wniosek Habilitanta o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie
nauk medycznych.

laobele  Mlrow - Wrooloc






