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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Jana Szczypinskiego

pt.: ,, Neuronalne mechanizmy kontroli poznawczej i teorii umystu u meziczyzn
ze sklonnosciami pedofilnymi ”

Promotor: dr hab. n. med. Andrzej Jakubczyk
Promotor pomocniczy: dr n. biol. Marek Wypych

Stowem wstepu pragne wprowadzi¢ w temat, z ktoérym klinicysci nierzadko spotykaja
si¢ podczas diagnozowania pacjenta z zaburzeniem pedofilnym (PD). Prezentowana rozprawa
magisterska obejmuje badania skupiajgce si¢ na neuronalnych mechanizmach kontroli
poznawczej i teorii umystu u me¢zczyzn ze sklonnosciami pedofilnymi. Pan magister w swojej
rozprawie stusznie podkreslil istot¢ molestowania i wykorzystywania seksualnego ludzi, ze
szczegblnym uwzglednieniem nieletnich, ktére budzi w spoteczenstwie ogromng wrogos¢ i
niezrozumienie. Molestowanie seksualne, jak zaznaczyl Pan magister, zajmuje rownolegte
stanowisko obok réwnie niemoralnego czynu, jakim jest zabdjstwo. Zaburzenie to, jest
zachowaniem budzagcym ogélny sprzeciw posréd spoleczenstwa, jednakze nalezy tu nie
zapomina¢, ze do czynéw tych dopuszczaja si¢ osoby z zaburzeniami, co silnie stygmatyzuje
osoby ze zdiagnozowanym zaburzeniem pedofilnym. Takie stanowisko spoleczefistwa budzi

wiréd chorych- psychiczne cierpienie zwlaszcza u osob, ktdre nie dopuszczajg si¢ fizycznego
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kontaktu, co wplywa bezposrednio na ich wycofanie w poszukiwaniu pomocy medycznej w

obawie przed ostracyzmem spolecznym, a to z kolei wplywa na skale rozwoju choroby oraz
bezdyskusyjnie na brak kontroli nad konsekwencjami czynéw jej nieleczenia. Zgodnie z
tre$cig rozprawy, szacuje si¢ ze okoto 50% mezczyzn z PD popelnia czyny pedofilne z
kontaktem fizycznym (grupa CSO+) podczas gdy pozostala potowa korzysta wylacznie z
pornografii dziecigcej lub catkowicie wstrzymuje sie od aktywnosci seksualnej z nieletnimi
(grupa CSO-).

W tym miejscu warto pochyli¢ sie nad etiopatogeneza pedofilii (gr. paidos-,,dziecko”,
philia-,,mito$¢, sklonno$¢™) definiowanej, jako akt lub fantazjowanie o angazowaniu si¢ w
aktywno$¢ seksualng z dzieémi. Najczesdciej ofiarami sg osoby w wieku przed pokwitaniem
lub w trakcie pokwitania, jako stale preferowany lub wylaczny sposob osiggania podniecenia
seksualnego lub satysfakcji seksualnej wg klasyfikacji ICD-10. Osoby ze sklonnoscia
pedofilng wykazuja zainteresowanie odmienng plcig lub jedng i drugg. Niemniej jednak
pedofilia w swojej patogenezie jest podtypem parafilii, badZz zaburzenia parafilnego,
natomiast czyn pedofilny to nic innego, jak konkretne zachowanie seksualne podejmowane w
stosunku do dziecka, w celu zaspokojenia popedu seksualnego.

W Polsce zgodnie z trescig pracy Pana magistra statystycznie, co roku odnotowuje si¢
ponad 1000 przestepstw podlegajacych pod art. 200 KK oraz kilkaset przestepstw
podlegajacych pod wykroczenie z art. 200a KK. Niestety, jak zauwazyl Pan magister w
swojej rozprawie powszechnie zauwaza si¢, ze ogromng skale bo, az 70-95% stanowig
przypadki, ktére nie sg zglaszane przez ofiary lub ich bliskich odpowiednim stuzbom, co ma
wplyw na skale nieleczenia tego zaburzenia i ilosci nie otoczonych medyczng i
psychologiczng opieka ofiar.

Uwage przykuwaja bardzo ciekawe dane, ktdre przytoczyl Pan magister w swojej
dysertacji, przedstawiajgce skal¢ doswiadczen wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie:
miedzy 11%, a 16% kobiet oraz od 9% do 15% mezczyzn stalo si¢ ofiarami pedofili. Pomimo
tego, wcigz 30% polskiego spoteczenstwa nie przyjmuje do wiadomo$ci wystepowania

ogromnej iloéci 0s6b z omawiang jednostkg chorobowa, zanizajgc tym samym $wiadomos¢ i
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tworzac blgdne przekonanie, ze do wykorzystywania seksualnego w rodzinie dochodzi

nieczgsto.
Z drugiej strony spoleczenstwo wyraznie neguje postgpowanie z oprawcami dzielgc si¢ na
grupy:

- 98% respondentéw zgodnie postuluje za tym, by sprawcy czynéw pedofilnych byli stale
kontrolowani po odbyciu kary wi¢zienia,

- 97% z nich jest zdania, by posiadali dozywotni zakaz pracy z dzieémi. Oczywiscie
wigkszo$¢ ankietowanych,

- 82% uznalo o konieczno$ci powszechnego zastosowania leczenia na obnizenie popedu
seksualnego u os6b ukaranych za wykorzystywanie seksualne dzieci,

- 63% respondentéw przekonuje, ze osoby te powinny by¢ umieszczone w zakladzie
zamknig¢tym dozywotnio,

- 47% ankietowanych jest zdania, by mieszkania osob, ktére odbyly kare wiezienia za czyn
pedofilny powinny by¢ oznakowane czytelnie dla spoteczenstwa,

Pan magister stusznie podkreslit réznice i podobiefistwa patogenezy pedofilii wedtug

ICD-10 i DSM-5. Klasyfikacja DSM-5 moéwi o koniecznos$ci spelnienia trzech kryteriéw
diagnostycznych, by zostat on prawidlowo zdiagnozowany i zakwalifikowany:

A. Nawracajace, utrzymujace si¢ przez co najmniej 6 miesi¢cy, nasilone wzbudzenie
seksualne osiagane przez czynnosci seksualne z dzieckiem lub dzie¢mi w okresie przed

B. Opisane potrzeby seksualne powodujg istotne klinicznie cierpienie i powazne trudnosci w
relacjach mi¢dzyludzkich.
C. Dana osoba ma co najmniej 16 lat i jest o co najmniej 5 lat starsza od dziecka lub dzieci
wspomnianych w kryterium A.
Natomiast w odrgbny sposéb zostata wyjasniona pedofilia, wg ICD-10, ktéra stawia znak
réwnosci pomigdzy definicjg parafilii, a zaburzeniem preferencji seksualnych. Jest ona
definiowana, jako nawracajacy i zwigkszony poped lub wyobrazenia seksualne, dotyczace
niecodziennych przedmiotéw lub aktywnosci.
W recenzowanej rozprawie autor nie omieszkal wspomnieé, kiedy pojawiajg sie

pierwsze symptomy w zachowaniu osoby z zaburzeniem przemawiajgce, jako niezdrowe

Klinika Psychiatrii Dorostych Departament of Adult Psychiatry

Prof. dr hab. n. med. Piotr Gatecki Prof. Piotr Gatecki, MD, PhD

91-229 6dz | ut, Aleksandrowska 159 91- 229 Lodz, Poland | 159 Aleksandrowska st.

tel. (42) 71-55-985 | tel./fax. (42) 640 50 58 Phone (42) 71-55-985 | Phone/ fax. 0048 42 640 50 58
e-mali: e-mail :

piotr.galecki@umed.lodz.pl plotr.galecki@umed.lodz.pl




Strona | 4

UNIWERSYTET MEDICAL
m MEDYCZNY UNIVERSITY
W tODZI OrF LODZ

zainteresowanie seksualne dzieémi wséréd dorostych me¢zczyzn. Ten etap, nie trudno nie
odgadngé réwna si¢ z rozpoczgciem okresu dojrzewania. Nalezy tu zaznaczyé, ze jest to
bardzo trudny okres do postawienia wlasciwej diagnozy, gdyz w tym wieku trudno odr6zni¢
zaburzenie od zgodnego z wiekiem zainteresowania seksualnego lub zaciekawienia sprawami
seksu réwiesniczego. Z tego tez powodu wyzej wspomniane kryterium C w klasyfikacji wg
DSM-5 pomaga w przeprowadzeniu prawidlowego badania i postawienia trafionej diagnozy.
Jak wiemy, sama pedofila wydaje si¢ stanem trwajacym, nieprzerwalnym, jednakze do
postawienia poprawne]j diagnozy zwigzanej z zaburzeniem pedofilii konieczna jest obecnos¢
innych czynnikéw, ktére moga si¢ pojawié¢ lub zaniknag¢ pod wplywem leczenia lub
samoistnie.

W swojej rozprawie doktorskiej magister Jan Szczypinski podjat probe oceny
neuronalnych mechanizméw kontroli poznawczej i teorii umyslu u mezczyzn ze
sklonno$éciami pedofilnymi. Swoj projekt doktorski podzielil na dwa etapy oraz wystosowal w
nich dwa cele gléwne i osiem celow szczegélowych wraz z hipotezami.

Recenzowana rozprawa ma typowa konstrukcje. Dysertacja liczy 119 stron i sklada si¢
ze spisu tresci, spisu rycin, tabel, wykazu stosownych skrétow, streszczenia i podsumowania.
Wstep poswiecony zostat thu teoretycznemu, kolejno lekarz wnikliwie opisal cele badan,
zalozenia, metodologi¢ badan, uzyskane wyniki, omdéwienie wynikéw oraz wnioski.

Opracowanie zawiera takze streszczenia rozprawy w jezyku polskim i jezyku angielskim.

Bibliografia jest obszerna, skladajaca si¢ z odpowiednio dobranych i prawidlowo
zapisanych 164 pozycji, gdzie wiekszo$¢é stanowig pozycje anglojezyczne, prezentujace

wyniki wspélczesnych badan.

W pracy znajduje si¢ zalacznik z pozytywng Opiniag Komisji ds. Etyki Badan

Naukowych. zastosowanym w badaniu kwestionariuszem.

W pierwszej czeSci pracy, Autor wnikliwie prezentuje podstawy teoretyczne
tytulowych neuronalnych mechanizméw kontroli poznawczej i teorii umystu u me¢zczyzn ze
sktonnosciami pedofilnymi, zaznajamia czytelnikéw z przeprowadzonymi przez siebie

badaniami, ich celami oraz uzasadnia kliniczne ich przeprowadzenie.
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W kolejnych czgsciach pracy magister przedtozyl w sposéb zrozumialy i poprawny
opis ogoélnie zastosowanych narzedzi badawczych, procedure badania wraz z warunkami
uczestnictwa, kryterium wylaczajace uczestnictwo oraz charakterystyke badanych grup. W

dalszej czesci magister opisal cel badania, metody, wyniki i dyskusje.

Uczestnikami badan 1lacznie bylo 95 oséb. Do pierwszego badania lekarz
zakwalifikowatl 19 oséb (w tym 10 kobiet) w grupie pracujacych z dzie¢mi (WC) oraz 19
0s6b (w tym 10 kobiet) w grupie nie pracujacych z dzie¢mi (NWC). Wszystkie osoby badane
zostaly poproszone o wykonanie zadania NCET/RMET podczas badania fMRI. Do drugiego
zrekrutowano trzy grupy mezczyzn - 18 me¢zczyzn z PD, sprawcow czyndéw pedofilnych z
kontaktem fizycznym (CSO+); 20 me¢zczyzn z PD, bez historii czynéw z kontaktem
fizycznym (CSO-); 19 mezczyzn do grupy kontrolnej (HC). W tej czeSci pracy zawarto
réwniez opis zastosowanych metod

Celem pierwszego etapu bylo przygotowanie procedury eksperymentalnej, ktdra
pozwolita na pomiar umiejgtnosci TOM w odniesieniu do dzieci, do po6zZniejszego
zastosowania w badaniach mezczyzn z PD. Stworzono i zwalidowano test Nencki Children
Eyes Test (NCET), skiadajacy si¢ z przygotowanych zdje¢ okolic oczu dzieci, dostosowany
do badan z wykorzystaniem funkcjonalnego rezonansu magnetycznego (fMRI). W tym
badaniu uzyto réwniez test Reading Mind in the Eyes (RMET), ktéry reprezentowat zdjecia
okolic oczu dorostych.

W drugim etapie zamierzono okresli¢ réznice behawioralne oraz neuronalne zwigzane
z procesami emocjonalnymi i poznawczymi pomiedzy grupami CSO+, CSO- oraz grupa
kontrolng (HC). Do zobrazowania migdzygrupowych réznic zachowawczych w zakresie teorii
umyshu oraz ich neuronalnych uzaleznien postuzylo zadanie NCET/RMET. Dodatkowo
zastosowano zadanie afektywne Go-NoGo.

Dalsza cz¢$¢ pracy zawiera prezentacje wnioskéw badan:

1. Osoby pracujace z dzieémi cechuja si¢ lepsza umiejetnoscia rozpoznawania stanéw
mentalnych dzieci niz osoby niepracujace z dzie¢mi.

2. W poréwnaniu do oséb niepracujacych z dzie¢mi, osoby pracujace z dzieémi cechujg sie
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wyzszg aktywnoscig zakretu czolowego dolnego i tylnej czesci srodkowej bruzdy

skroniowej podczas rozpoznawania stanéw mentalnych dzieci, co moze odzwierciedla¢

zwigkszong wage standw mentalnych dzieci dla os6b, ktére z nimi pracuja.

3. Mezczyzni w grupie CSO+ charakteryzujg si¢ obnizong zdolnoscia rozpoznawania

stan6w mentalnych dorostych i dzieci. Mezczyzni w grupie CSO- nie réznig si¢ w tym

zakresie od me¢zczyzn w grupie HC.

4. Nie zaobserwowano rdznic w aktywnosci mézgu mi¢dzy grupami CSO+, CSO-i HC

podczas rozpoznawania stanéw mentalnych dorostych i dzieci.

5. Mezczyzn w grupie CSO+ cechuje obnizona zdolno$¢ hamowania reakcji, natomiast

mezczyzni w grupie CSO- nie rdznig si¢ od grupy HC pod wzgledem zdolnosci

hamowania reakc;ji.

6. Mezczyzni w grupie CSO+ wykazuja obnizong aktywnosé grzbietowo- bocznej kory

przedczolowej podczas prezentacji zewnetrznych dystraktoréw nacechowanych

negatywnie, co wskazuje na zaburzenia integracji informacji poznawczych i

emocjonalnych, lub obnizenie kontroli poznawczej w negatywnym kontekscie

emocjonalnym. Mezczyzni w grupie CSO- wykazujg zwigkszong aktywno$é zakretu

skroniowego srodkowego podczas procesdéw hamowania reakcji, co jest potencjalnym

mechanizmem kompensacyjnym.

7. Dystraktory nacechowane negatywnie powodujg podobne obnizenie zdolnosci

hamowania reakcji we wszystkich badanych grupach.

8. Grupa CSO+ charakteryzuje sie nieprawidlowosciag w integracji informacji

emocjonalnych i poznawczych - dystraktory nacechowane negatywnie nie spowalniaja

szybkosci reakcji w tej grupie

Formalna struktura pracy nie budzi logiczno-metodologicznych zastrzezen. Magister

prawidlowo zaplanowal i przeprowadzit swoje badania. Zamierzony plan analiz zostat

przygotowany i przeprowadzony konsekwentnie z wykorzystaniem réznorodnych metod

analizy statystycznej. -
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W realizacji programu badan oraz redagowaniu tekstéw naukowych magister Jan
Szczypinski wykazal si¢ szerokim rozeznaniem wiedzy teoretycznej oraz dojrzatoscig
warsztatu badawczego. Metodologia i badania mialy rzetelne podstawy w przedstawionym w
rozdziale teoretycznym przegladzie literatury. Przeprowadzone badania z pewnoscig
wymagaly poswiecenia czasu. Pan magister Szczypinski dokonal rzeczowej analizy
zebranych danych, przedstawil uzyskane wyniki w klarowny i zrozumialy sposéb.
Omoéwienie wynikéw obu badan, stanowi wazng czg$¢ pracy, ktéra nie odbiega swa trescig
od pozostatych etapéw i poswiadcza dobry warsztat naukowy autora. Rozprawa doktorska

stanowi twoérczy wklad w rozwdj nauki.

Z obowigzku recenzenta warto poqkres’lic', ze praca na relatywnie matych grupach oraz
laczaca rozne dziedziny nauk majg swoje ograniczenia dotyczace wnioskowania. Dlatego w

pracy brakuje mi krétkiego rozdziatu zatytulowanego ,,Limitacje uzyskanych wynikéw”.

Oceniajac calos$ciowo, jestem zdania, ze praca mgr. Jana Szczypinskiego stanowi
istotng warto§¢ dodang w odkrywaniu i badaniu pedofilii w psychiatrii, pozwalajgc tym

samym zglebi¢ temat i otworzy¢ si¢ na nowe aspekty zaburzenia.

Praca spelnia wszelkie wymagania stawiane rozprawom doktorskim, dlatego mam
zaszczyt przedstawié¢ Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego wniosek o dopuszczenie mgr. Jana Szczypinskiego do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

.» Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca

2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668)”.

spec allst.: a, specjalista seksuoict
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