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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego
nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne dr n. med. Magdaleny

Litwinskiej

Dr med. Magdalena Litwiriska uzyskata dyplom lekarza medycyny z wynikiem bardzo dobrym
w roku 2013 na Wydziale Lekarskim Uniwersytetu Medycznego w todzi. Po odbyciu staiu
podyplomowego, rozpoczeta specjalizacje w Klinice Ginekologii, Rozrodczosci i terapii Ptodu
oraz Diagnostyki Leczenia Nieptodnoséci Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki kierowanej
przez Profesora Krzysztofa Szaflika. W latach 2016 do 2018 odbyta staz kliniczny i naukowy w
King's College w Londynie. W 2017 roku obronita pod kierunkiem Profesora Szaflika rozprawe
doktorskg pt. ,Ocena kompleksowej diagnostyki i terapii wewngtrzmacicznej w przypadkach
patologicznych zmian echostruktury ptuc ptodu ”. Rozprawa zostata wyrdzniona przez Rade
Naukowa Instytutu ,,Centrum Zdrowia Matki Polki”. Po zakoriczeniu stazu w King's College w
Londynie w 2018 roku otrzymata dyplom Fetal Medicine nadawany przez Fetal Medicine
Foundation w Londynie. W 2020 roku Habilitantka otrzymata tytut specjalisty w zakresie
potoznictwa i ginekologii. Od 2021 roku pracuje w | Katedrze i Klinice PofoZnictwa i
Ginekologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na stanowisku dydaktycznym (jak

podaje Habilitantka}i jednoczesnie w Uniwersyteckim Centrum Zdrowia Kobiety i Noworodka

w Warszawie.



OCENA OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Dr med. Magdalena Litwinska jako osiggniecie naukowe przedstawita cykl 3 prac o fgcznym
IF 20,193, punktacji MN rownej 325 pkt pod tacznym tytutem : ,Stratyfikacja opieki
potoiniczej na podstawie ryzyka rozwoju stanu przedrzucawkowego okreslonego za pomocg
czynnikéw biochemicznych i biofizycznych w drugim trymestrze cigzy”. We wszystkich
publikacjach Habilitantka jest pierwszym autorem. Materiat do wszystkich prac byt zbierany
podczas pobytu w Londynie pod merytoryczng opieka prof. Nicolaidesa.

Publikacje sa spéjne tematycznie i dotyczg badan usg i biochemicznych w prognozowaniu
stanu przedrzucawkowego i planowania postepowania klinicznego zaleinego od wynikow
prognozy. Podstawowym zatozeniem badawczym jest przeniesienie zasadniczego etapu
stratyfikacji do drugiego trymestru cigzy zamiast dotychczas stosowanego | trymestru. Pewng
wada przedstawionego sposobu rozumowania jest moiliwos¢ wprowadzenia prewencji
kwasem acetylosalicylowym znacznie péiniej niz w dotychczas stosowanym modelu.
Pierwsza z publikacji dotyczy stanu prognozowania ciezkosci stanu przedrzucawkowego
na podstawie Sredniego cisnienia tetniczego, sredniego oporu w tetnicach macicznych,
tozyskowego czynnika wzrostu (PIGF) i rozpuszczalnej kinazy tyrozynowej 1 (sFlt-1). Badanie
ma charakter prospektywnego obserwacyjnego badania klinicznego, opartego na bardzo
duzej (16254} populacji cigzarnych u ktérych w 2,9% doszto do rozwoju stanu
przedrzucawkowego. Starannie przeprowadzona analiza statystyczna wskazata na bardzo
wysoka czutoéé i swoistos¢ proponowanego modelu diagnostycznego.

Druga publikacja dotyczy wyznaczenia grup ryzyka i progéw odcigcia przy kwalifikacji do tych
grup jedynie na podstawie indeksu pulsacji w tetnicach macicznych ocenianego podczas
rutynowego badania ultrasonograficznego w okresie pomiedzy 19 a 24 tygodniem ciaiy.
Analiza dotyczyta 96678 ciezarnych. Najistotniejszym wynikiem byto wyodrebnienie
dodatkowe] w stosunku do pierwszej publikacji grupy ryzyka wymagajacej oceny w 28
tygodniu cigzy.

Trzecia publikacja oparta na populacji 37886 cigzarnych poswiecona jest poprawie uprzednio
proponowanego algorytmu poprzez ocene PIGF i sFlt-1 w wybranej grupie ryzyka okreslonego
na podstawie badania przeptywdw w tetnicach macicznych. Grupa, w ktérej badania
biochemiczne dawaly wartos¢ dodana okreslono na okoto 40% populacji co ma istotne

znaczenie ze wzgledu na ich organizacyjna dostepnosc i koszt.



Podsumowanie
Patrzac catoiciowo na badania stanowigce osiggnigcie naukowe dr Magdaleny Litwiriskie;
nalezy podkreslié ich skrajnie konsekwentny charakter, $ciste skoncentrowanie na budowaniu
coraz bardziej uiytecznego i efektywnego modelu opieki nad grupa wykazujacy ryzyko
wystapienia stanu przedrzucawkowego.
Podkreslic nalezy, ze badania o tej skali byly mozliwe jedynie w oparciu o ogromny materiat
Fetal Medicine Foundation. Pragne podkresli¢ ogromng liczebnoé¢ badanych grup i bardzo
Zaawansowane metody matematyczne pozwalajace na tworzenie algorytméw klinicznych
z ktérych znana jest wspomniana powyzej organizacja. Nalezy przyja¢ z uznaniem fakt, ze
polska badaczka wzieta w tych badaniach znaczacy udziaf.
Nie ukrywam, ze analiza osiagniecia naukowego wymaga sformufowania kilku watpliwosci :
* wszystkie trzy prace zostaty opublikowane w jednym periodyku naukowym,
* Habilitantka podaje, ze odegrata glowng role w planowaniu badania i rekrutacji
pacjentek do badan, tymczasem pierwsza z publikacji zostata zaakceptowana do druku
w maju 2018 roku, co oznacza, ie 20stata przygotowana podczas pierwszych kilkunastu
miesiecy pobytu Pani Dr Magdaleny Litwiriskiej w King's College, przy badanej
populacji blisko 20 tysiecy pacjentek wydaje sie trudne zakwalifikowanie ich
do badania i nadzér nad badaniami przez jedng osocbe w dodatku swieio dofaczong
do zespotu.
* kolejne prace wykonane zostaly na populacji odpowiednio blisko sto tysiecy i ponad
37 tysiecy pacjentek, co moim zdaniem réwniez wymaga doprecyzowania roli
Habilitantki w badaniach.
Do dokumentdéw zostato dotaczone oéwiadczenie Prof. Nicolaidesa potwierdzajace wiodaca
role Pani dr Magdaleny Litwinskiej w badaniach, ale obiektywne mozliwoici wykonania
podobnej pracy w okresie 2 lat wydaja sie warte przedyskutowania. Wartosciowe bytoby np.
przedioienie przez Habilitantke planu projektu naukowego z ktérym pojechata do Profesora

Nicolaidesa i w oparciu o ktéry te wielkie badania zostaty przeprowadzone.

Wyjasnienie tych watpliwosci przez Komisjg Habilitacyjna pozwolitoby na petniejsza ocene

przedstawionego osiagniecia naukowego.



Ocena dorobku naukowego

Dr med. Magdalena Litwiska jest (poza omowionym powyiej osiggnieciem naukowym
zgtoszonym jako podstawa habilitacji) autorem 16 publikacji naukowych i 2 rozdziatéw
w wydawnictwach ksigikowych. taczna ich wartos¢ punktowa wynosi 30.81 IF i 750 MN.
W 14 sposrdd nich Habilitantka jest pierwszym autorem. Prace Doktor Magdaleny Litwirskiej
byty cytowane 115 razy (scopus) co pozwolito wyliczy¢ liczbe Hirscha na 6.

Caty dorobek badawczy i publikacyjny dotyczy zagadnieh zwigzanych z diagnostyka
ultrasonograficzng w przebiegu cig2y i terapig ptodu oparta na tej technice.

Koncentruje sie on na 5 stanach patologicznych plodu i przedstawia doswiadczenia
Habilitantki i grup w ktérych pracy uczestniczyta.

Pierwsza to CCAM (zwyrodnienie gruczolako torbielowate ptuc} — badania byly prowadzone
pod kierunkiem profesora Krzysztofa Szaflika i ostateczna analiza dotyczyta 12 ptodow, we
wszystkich przypadkach stwierdzono przesuniecie $rédpiersia, zaloienie drenu zostato
z sukcesem przeprowadzone w 24 tygodniu cigzy co pozwolito osiagnac sukces prinatologiczny
w 10 przypadkach.

Kolejna to sekwestr oskrzelowo-ptucny — badania prowadzone pod kierunkiem profesora
Wielgosia. Opublikowana w 2022 roku w JMC analiza dotyczy grupy 29 plodéw
diagnozowanych i leczonych, podstawowy wniosek opublikowanej analizy dotyczy motliwosci
réinego przebiegu choroby i celowosci terapii prenatalnej jedynie w grupie o pogarszajagcym
sie stanie. W pozostatych przypadkach terapia postnatalna wydaje sig efektywniejsza.
Wodogtowie wrodzone, potworniak okolicy krzylowo-guzicznej i uropatie zaporowe -
badania prowadzone w grupie kierowanej przez profesora Szaflika w ICZMP w todzi,
zaowocowaly 4 publikacjami bedacymi analizami klinicznymi podsumowujacymi kliniczne
dokonania grupy.

Wszystkie publikacje maja charakter retrospektywnych analiz klinicznych dorobku wiodacych
polskich oérodkéw. Dla catkowitego i jednoznacznego wyjasnienia roli Habilitantki
w przeprowadzeniu badan przydatne bytoby oswiadczenie na ten temat wspétautoréw
lub kierownikéw osrodkéw w ktérych byly one wykonane czyli Profesoréw Krzysztofa Szaflika

i Mirostawa Wielgosia.



Podsumowujac:

dorobek naukowy dr med. Magdaleny Litwinskiej, takie po wylaczeniu osiagniecia
naukowego, ma wysoki wskaZnik wptywu, charakter niemal monograficzny i dotyczy bardzo
dobrze zdefiniowanego zagadnienia diagnostyki uitrasonograficznej i terapii plodu.

Jest niezmiernie charakterystyczne, ie Habilitantka nie rozprasza si¢ na jakiekoiwiek
poszukiwania w innych nawet pokrewnych zagadnieniach a wszystkie (co warte podkreslenia)
Jej publikacje wytyczajg jeden nurt. Dodatkowo dr Magdalena Litwinska bardzo dobrze
odnajduje swoja role w grupach terapeutycznych co niewatpliwie wskazuje na zdolnosé pracy
w zespole.

Stwierdzam, ze dr med. Magdalena Litwinska spetnia formalne warunki okreslone w artykule

219.1 Ustawy prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U. 2021 poz. 478,619}

Podsumowujac catoksztatt opinii stwierdzam, ze:

zaréwno osiggniecie naukowe jak caloksztalt dorobku naukowego dr med. Magdaleny
Litwinskiej wskazuja na dobre przygotowanie naukowe Kandydatki, Jej zaangaiowanie
i pracowitosé. Sadze, e podniesione powyze] watpliwosci powinny by¢ wyjasnione podczas
posiedzenia Komisji i w przypadku ich satysfakcjonujgcego rozstrzygniecia mojg ocene
prosze traktowaé jako pozytywna.

Wnosze do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
o dopuszczenie dr n. med. Magdaleny Litwiriskiej do dalszych procedur zmierzajacych do
nadania stopnia doktora habilitowanego nauk medycznych a nauk o zdrowiu w

dyscyplinie nauki medyczne







