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AN [RONK-5320- k3 [22 422 Krakéw, 05.09.2022 .
OCENA

osiggnigé naukowych dr n. med. Piotra Lodzifskiego w postepowaniu
habilitacyjnym w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne przygotowana na wniosek Rady Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Informacje ogélne

Pan dr Piotr Lodzinski ukonczyt studia wyzsze na kierunku lekarskim w 2002 roku. W 2011
roku otrzymal tytul specjalisty chorob wewngtrznych, nastepnie w 2015 roku tytul specjalisty
kardiologii. W roku 2012 otrzymat stopien doktora n. med. nadany przez Rade Wydzialu
Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, tytul rozprawy doktorskiej:
»Skutecznoéé profilaktyki antyarytmicznej u pacjentéw po zabiegu ablacji z powodu migotania
przedsionkéw”, ktérej promotorem byt prof. dr hab. med. Grzegorz Opolski.

2. Informacje o zatrudnieniu

Od roku 2003 do chwili obecnej dr Piotr Lodzifiski zatrudniony jest w Uniwersyteckim
Centrum Klinicznym Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od roku 2007 jako asystent
a nastgpnie adiunkt jest zatrudniony w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. W latach
2003-2007 dr Piotr Lodzinski byt uczestnikiem studiéw doktoranckich w I Katedrze i Klinice
Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
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3. Ocena osiggniecia naukowego

Ocena osiagniecia naukowego przedstawionego do recenzji dokonano zgonie z art. 219 ust. 1
pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (Dz. U. z 20201 r.

poz. 478 z poin. zm.)

Habilitant przedstawil do recenzji osiagni¢cie naukowe o tytule ,Migotanie przedsionkow:

czynniki ryzyka, prewencja powiklan zakrzepowo-zatorowych, rokowanie odlegle”, w sklad
ktorego wchodza cztery pelnotekstowe prace oryginalne, W dwoéch pracach Habilitant figuruje
na pozycji Autora wiodacego, w jednej jako wspélautor o rownorzgdnym wkladzie z dr hab.

Pawlem Balsamem i w jednej na pozycji drugiego autora.

W skiad cyklu publikacji wchodza nastepujace prace:

1.

Lodzinski P, Gawatko M, Budnik M, Tyminska A, Ozieranski K, Grabowski M,
Janion-Sadowska A, Opolski G, Lenarczyk R, Kalarus Z, Lip GYH, Balsam P. Trends
in antithrombotic management of patients with atrial fibrillation. A report from the
Polish part of the EURObservational Research Programme — Atrial Fibrillation
General Long-Term Registry. Pol Arch Intern Med. 2020 Mar 27;130(3):196-205. doi:
10.20452/pamw.15157. Epub 2020 Jan 24. PMID: 31976927. IF 3,277; MEiN 100
pkt.

Gawalko M, Lodzinski P, Budnik M, Tyminska A, Wancerz A, Ozieranski K, Kaplon-
Cieslicka A, Grabowski M, Opolski G, Lenarczyk R, Kalarus Z, Lip GYH, Balsam P,
Vascular disease in patients with atrial fibrillation. A report from Polish participants in
the EORP-AF General Long-Term Registry. Int J Clin Pract. 2021 Mar;75(3):e13701.
doi: 10.1111/ijep.13701. Epub 2020 Sep 20. PMID: 32915461. IF 2,503; MEiIN 70 pkt.
Balsam P*, Lodzinski P*, Gawalko M, Kraj L, Sliwezynski A, Maciejewski C,
Krzowski B, Tyminska A, Ozierafski K, Grabowski M, Bednarski J, Opolski G.
Antithrombotic Management and Long-Term Outcomes of Patients with Atrial
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Fibrillation. Insights from CRAFT Trial. J Clin Med. 2021 Apr 19;10(8):1780. doi:
10.3390/jcm10081780. PMID: 33921867, PMCID: PMC8073861. IF 4,241; MEiN 140
pkt. 4

4. Lodzinski P, Gawatko M, Kraj L, Sliwczynski A, Maciejewski C, Krzowski B,
Tyminska A, Ozieranski K, Grabowski M, Bednarski J, Opolski G, Balsam P. District
versus academic hospital - clinical outcomes of patients with atrial fibrillation.
MultiCenter expeRience in Atrial Fibrillation Patients Treated With Oral
Anticoagulants (CRAFT) study. Pol Arch Interm Med. 2021 Jul 2. doi:
10.20452/pamw.16053. Epub ahead of print. PMID: 34213298. IF 3,277; MEIN 100

pkt.

Laczny IF prac wehoedzgcych w skiad cyklu wynosi 13,298, a punktacja MEiN 410 pkt.
Prace przedstawione jako osiggnigcie naukowe sa wieloautorskie i po dokladnym
przeanalizowaniu wkiadu Kandydata uwazam, ze byl on znaczacy. Wklad Habilitanta
w poszczegolne publikacje polegat na opracowaniu koncepcji i zalozeri badania, zaplanowaniu
analiz, analizie pi$miennictwa, zbieraniu danych pacjentéw z I Katedry i Kliniki Kardiologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego lacznie z wieloletnim okresem obserwacji odleglej,
interpretacji wynikow, przygotowaniu manuskryptéw i korespondencji z redakcja.

Habilitant w dos¢ krotkim wprowadzeniu w autoreferacie uzasadnia celowos$¢ prowadzonych
przez siebie badan.

Celem naukowym poszczegélnych prac bylo:

* opisanie profilaktyki przeciwzakrzepowej stosowanej w polskiej populacji pacjentow
z AF w ramach polskiej czgéci EURObservational Research Programme — Atrial
Fibrillation General Long-Term Registry (EORP-AF);

* ustalenie zwigzku wystgpowania choroby naczyniowej i powigzanych wzorcow
leczenia ze zdarzeniami niepozadanymi u pacjentow z AF;
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poréwnanie wynikéw odleglych roznych strategii leczenia przeciwkrzepliwego

w populacji polskich pacjentow z rejestru CRAFT (MultiCenter expeRience in AFib)
oraz ocena wartosci predykcyjnej réznych skal ryzyka powiklan zakrzepowo-
zatorowych i krwotocznych;

pordwnanie odleglych wynikéw leczenia pacjentow z AF hospitalizowanych w
szpitalach akademickich i powiatowych.

Prace wchodzace w skiad cyklu zostaly przez Kandydata szczegélowo opisane i podsumowane.

Habilitant dokonal kilku potencjalnie istotnych klinicznie obserwacji, ktére wskazuja ze:

w polskiej populacji pacjenci z AF z najnizszym ryzykiem wystapienia powikian
zakrzepowo-zatorowych sa zbyt czesto poddawani terapii przeciwkrzepliwej, pomimo
braku wskazan a wybér odpowiednie) terapii nie jest uwarunkowany wyligcznie skalg
CHA2DS:-VASc. Z drugiej strony w grupie pacjentow z AF, kidrzy pomimo wskazan
do antykoagulacji, nie otrzymujg leczenia przeciwkrzepliwego lub w prewencji udaru
mézgu otrzymuja leczenie przeciwplytkowe wystepuje wyzsza smiertelnosé;

pacjenci z AF po zawale lub interwencji naczyniowej otrzymujg nicadekwatne
leczenie skojarzone. Dotyczylo to zardbwno nadmiernej terapii po okresie wskazan do
laczenia lekdw przeciwplytkowych z lekami przeciwkrzepliwymi (co wigzalo sig

z wyzszym ryzykiem wystapienia zdarzef niepozadanych, w tym Smierci),

jak i niedostatecznej terapii pojedynczym lekiem w okresie wskazan do intensywnej
terapii fgczonej;

u pacjentéw z AF stosowanie zredukowanej dawki rywaroksabanu lub dabigatranu
wigze si¢ z ponad 2-krotnie wyzszym ryzykiem wystapienia zdarzen niepozgdanych
niz stosowanie dawki standardowej, podczas gdy 33% pacjentow przyjmujgcych
zredukowang dawke rywaroksabanu lub dabigatranu miala wskazania do stosowania
pelnej dawki;
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e wrejestrze CRAFT wykazano rowniez, ze mimo réwnorzednego poziomu protekcji
rywaroksabanu/dabigatranw/VKA w zakresie powiklan zakrzepowo-zatorowych,
najnizsze ryzyko powiktan krwotocznych obserwowano w przypadku stosowania
dabigatranu;

e pacjenci leczeni w szpitalach akademickich mieli lepsze rokowanie odlegle niz
pacjenci leczeni w szpitalach powiatowych.

Zaprezentowane osiaggnigcie oceniam bardzo dobrze, prace sg spdjne tematycznie, zostaly
prawidlowo zaprojektowane i zrealizowane, a sposob ich prezentacji jest czytelny i zrozumiaty,
wnioski odpowiadaja celom przyjetym przez Habilitanta. Wyniki opublikowanych prac
powinny by¢ sygnalem do intensyfikacji edukacji srodowiska lekarskiego w zakresie
stosowania adekwatnej terapii przeciwkrzepliwej i przeciwplytkowej u pacjentéw
z migotaniem przedsionkow.

4. Ocena akiywnodci naukowej

Glownym obszarem zainteresowan Habilitanta s3 zaburzenia rytmu serca i zdecydowana
wigkszos¢ prac w dorobku Habilitanta dotyczy tego tematu.

Oceny dokonano na podstawie analizy bibliometrycznej z dnia 25.02.2022 roku przygotowanej
wg wytycznych Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Habilitant jest autorem i wspélautorem wielu prac opublikowanych
w czasopismach naukowych. Poza cyklem prac stanowigcych osiggnigcie naukowe, dorobek
Habilitanta obejmuje 72 publikacje, w tym 30 oryginalnych prac, 10 prac przegladowych, 31
opisow przypadkow oraz | list do redakcji.

Laczna punktacja IF wynosi 85,151, w tym po doktoracie 80,021.

Laczna punktacja IF po wylaczeniu listéw do redakcji czasopism i publikacji z udzialem autora
w badaniach wieloosrodkowych wynosi 82,509, w tym po doktoracie 77,379, w tym:
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¢ oryginalne prace pelnotekstowe IF 63,767;

e opisy przypadkow IF 8,578;

e prace pogladowe IF 12,806;

e listy do redakcji czasopism IF 1,339;

e publikacje z udzialem autora w badaniach wieloosrodkowych IF 1,303.

Laczna punktacja MEIN wynosi 2459 pkt, w tym po doktoracie 2307 pkt.

Liczba cytowan wynosi: 204, bez autocytowan 186 (wg bazy Web of Science z dnia
25.02.2022).

Indeks Hirscha wynosi: 10 (wg bazy Scopus z dnia 25.02.2022).
Ponadto, Habilitant jest autorem lub wspétautorem kilkunastu rozdzialéw w podrecznikach.

W zakresie realizacji badan wieloo$rodkowych Habilitant wspélpracowal z Uniwersytetem
w Maastricht, koordynujacym dwa miedzynarodowe projekty, tj. TeleCheck-AF i Go for Zero
Fluoroscopy oraz uniwersytetami z Liverpool w Wielkiej Brytanii i w Aalborg w Danii
w zwigzku z wieloosrodkowym rejestrem pacjentow hospitalizowanych z powodu AF.
Realizacja powyzszych projektow zaowocowala powstaniem 4 prac naukowych i 1 doniesienia
konferencyjnego.

Podsumowujac, dr Piotr Lodzinski posiada znaczgcy dorobek naukowym o wyraznie
zdefiniowanym profilu. Opublikowane prace charakteryzuje duzy walor poznawczy, zarOwno
w aspekcie krajowym, jak i zagranicznym. Wiele oryginalnych obserwacji opisanych przez dr
Lodzinskiego ma potencjalne implikacje kliniczne. W zakresie aktywnosci naukowej Habilitant
spelnia wszystkie kryteria ustawowe dotyczace dorobku naukowego oraz rekomendacje
Wysokiej Rady Dyscypliny wymagane do uzyskania stopnia doktora habilitowanego.
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Ocena osiggnigé dydaktycznych

Dydaktyka stanowi istotng cz¢é¢ pracy Kandydata. Od roku 2003 prowadzi On zajecia ze
studentami Wydzialu Lekarskiego, Farmaceutycznego i Elektroradiologii. Habilitant
wspdlpracuje z czlonkami Studenckiego Kola Naukowego przy [ Katedrze i Klinice Kardiologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Dr Piotr Lodzinski prowadzit liczne wyklady
i warsztaty podczas kursow specjalizacyjnych z kardiologii, organizowanych przez zespol
| Katedry i Kliniki Kardiologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Od lipca 2013 r.
Habilitant byl wykladowcg oraz kierownikiem szkolenia AFib Learning Journey
organizowanego przez European Surgical Institute Norderstedt/Hamburg (obecnie Johnson &
Johnson Institute). W ramach projektu adepci elektrofizjologii z parstw europejskich
oraz Rosji, Turcji i Arabii Saudyjskiej uczestnicza w szkoleniu teoretycznym i praktycznym
w zakresie zabiegowego leczenia migotania przedsionkéw. W ramach dzialalnosci
szkoleniowej Sekcji Rytmu Serca Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego dr Piotr Lodzinski
jest wykladowcg w Szkole Elektrofizjologii Kliniczne;.

Ocena innych elementéw rozwoju naukowego

Kandydat bral czynny udzial w licznych konferencjach naukowych jako wykladowca
lub moderator sesji dotyczacych przede wszystkim elektrofizjologii i prewencji powiklan
zatorowo-zakrzepowych. Jest takze recenzentem w 4 czasopismach naukowych o zasi¢gu
miedzynarodowym.
Habilitant jest czlonkiem krajowych i migdzynarodowych towarzystw naukowych, takich jak:
» Europejskie Towarzystwo Kardiologiczne (European Society of Cardiology, ESC)
* Polskie Towarzystwo Kardiologiczne (PTK)

Kandydat bral udzial w trzech projektach badawczych, tj.:

* Migdzynarodowym Rejestrze Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego
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dwich — czesé pilotazowa oraz dlugoterminowa. Rejestr obejmowat pacjentow
hospitalizowanych z powodu AF.

e Miedzynarodowym projekcie TeleCheck-AF.
Projekt obejmowal pacjentéw z AF monitorowanych za pomocg aplikacji mobilnej
w okresie pandemii COVID19.

¢ Miedzynarodowym rejestrze European Heart Rhythm Association: Go for Zero

Fluoroscopy.

Kandydat otrzymal jedng nagrode za dzialalnoé¢ naukows i byla to Nagroda zespotowa
Rektora WUM za redakcje i wspolautorstwo monografii ,,Ograniczenia kardiologiczne
w sporcie amatorskim™ przyznana w roku 2021,

Opisana dzialalno$¢ potwierdza duzg aktywnos¢ naukows i1 dydaktyczng dr
Lodzinskiego, ktora oceniam pozytywnie. Na szczegblng uwage zasluguje aktywnosé
dydaktyczna Habilitanta, ktéry pomimo licznych obowigzkéw wynikajgeych z dziatalnosei
klinicznej angazuje si¢ we wspolprace ze studentami Kola Naukowego i prowadzenie kursow
specjalizacyjnych oraz wykladéw z zakresu elektrofizjologii kliniczne;j.

5. Whniosek koncowy

Podsumowujac, dorobek naukowy, osiagnigcia dydaktyczne i organizacyjne dr n. med. Piotra
Lodzinskiego oceniam bardzo dobrze. Rozprawa habilitacyjna posiada wysokie walory
poznawcze i aplikacyjne w codziennej praktyce klinicznej i spelnia wymagania potrzebne do
uzyskania stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk medycznych. Ponadto, Habilitant
wykazal umiejetnoé¢ wspélpracy w miedzynarodowych zespotach badawczych i prowadzenie
istotnej aktywnosci naukowej w wiecej niz jednej uczelni. Kandydat jest dojrzatym,
aktywnym naukowo badaczem, a zatem posiada wszystkie atuty potrzebne do pelnienia roli

tzw. samodzielnego pracownika nauki.

Instytut Kardiologii | Zakiad Chor6b Zatorowo - Zakrzepowych
ul. Pradnicka 80, 31-202 Krakow, tel. +48 12 614 30 04, faks +4812 614 21 20 8
e-mail: ikard@cm-uj krakow.pl, www.ikard cm-uj.krakow.pl



wkty

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM
W KRAKOWIE

Wydziat Lekarski

Dr Piotr Lodzinski spelnia kryteria okre§lone w art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca
2018 Prawo o Szkolnictwie WyZszym i Nauce (Dz. U. z 20201 r. poz. 478 z péZn. zm.) i dlatego
rekomenduje Wysokiej Radzie procedowanie wniosku o nadanie dr Piotrowi Lodzinskiemu
stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie

nauki medyczne.

Z wyrazami szacunku

nn .8

dr hné. n, med. Joanna Natorska
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