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Ocena
Rozprawy habilitacyjnej i dorobku naukowego

dr n. med. Patrycji Nejman-Gryz

Katedra i Klinika Chorob Wewngtrznych, Pneumonologii i Alergologii

Warszawski Uniwersytet Medyczny



Uwagi ogdlne

Dr Patrycja Nejman-Gryz w 2000 r. uzyskata dyplom magistra biologii na Wydziale
Biologii Uniwersytetu Warszawskiego. W roku 2005 uzyskala stopieri doktora nauk
medycznych w zakresie biologii medycznej, nadany uchwata Rady | Wydziatu
Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie. Tytul rozprawy doktorskiej:
»Wplyw inhibitora fosfodiesterazy IV na przebieg doswiadczalnej astmy atopowej —
badania na modelu $winki morskiej™. Promotorem w przewodzic doktorskim byla dr
hab. Hanna Grubek-Jaworska. Recenzentami byli: prof. dr hab. Barbara Machnicka-
Rowiriska i prof. dr hab. Jan Kus. Od 2005 r. jest diagnosta laboratoryjnym. W latach
2004-2011 byla starsza asystentkg w Klinice Choréb Wewngtrznych, Pneumonologii i
Alergologii, Samodzielnego Publicznego Centralnego Szpitala Klinicznego
Warszawie przy ulicy Banacha 1a. Od 2011 jest adiunktem w Katedrze i Klinice
Chordb Wewnegtrznych, Pneumonologii i Alergologii, Warszawskiego Uniwersytetu

Medyczny.

Ocena dorobku naukowego

Dorobek naukowy dr Patrycji Nejman-Gryz (jako pierwszy autor i wspotautor) na dzien
wykonania analizy bibliometrycznej (09.06.2021) jest nastepujacy:
e 41 oryginalne, pelnotekstowe prace naukowe, w tym 30 w czasopismach z IF (28 po
uzyskaniu stopnia naukowego doktora); z czego 8 jako pierwszy/korespondujgcy autor
e 4 rozdzialy ksigzek/podrecznikéw (wszystkie po uzyskaniu stopnia naukowego
doktora)
® 34 doniesienia na zjazdach miedzynarodowych (streszczenia prezentowane w formie

plakatu i prezentacji ustnej)



Sumaryczny Impact Factor wszystkich publikacji dr Nejman-Gryz wg listy Journal Citation
Reports JCR zgodnie z rokiem opublikowania: 76,507 (z czego 5,605 z pemotekstowych prac
oryginalnych w suplementach czasopism). Sumaryczna punktacja MEIN wszystkich
publikacji: 1521.

Liczba cytowan (wg bazy Web of Science) z dnia 09.06.2021, bez autocytowan: 237

Indeks Hirscha (wg bazy Web of Science) z dnia 09.06.2021: 9

Ocena pracy habilitacyjnej
Podstawg do ubicgania si¢ o tytut doktora habilitowanego jest cyk| powigzanych tematycznie
artykutow naukowych opublikowanych w czasopismach naukowych, ktdre w roku
opublikowania artykutu w ostatecznej formie byly ujgte w wykazie sporzgdzonym zgodnic z
przepisami wydanymi na podstawie art. 267 kryteria ewaluacji jakosci dzialalnosci naukowej
ust. 2 pkt 2 lit. B, zgodnie z art. 219 ust. 1 pkt. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz. U. z 2020 r. poz. 85 z p6in. zm.) opatrzony tytulem:
»Udzial aktywnych biologicznie substancji pochodzenia nablonkowego w patofizjologii
zapalenia drig oddechowych u chorych z obturacyjnymi chorobami ukladu

oddechowego™.

Cykl 7 prac powstal po uzyskaniu stopnia doktora nauk medycznych. Sumaryczny / 5-letni
wspblczynnik wpltywu pism (impact factor, IF), w ktérych opublikowano 7 prac skladajacych
si¢ na osiagnigcie naukowe wynosi: IF 18,409, laczny IF, jako pierwszy lub

korespondencyjny autor 14,043, lgczna punktacja MEiIN 520+ 25+30.



Cykl obejmuje nastepujace pozycje:
I. Nejman-Gryz P, Paplinska-Goryca M, Proboszcz M, Grabczak M,
Hermanowicz-Salamon J, Krenke R. The expression of ILI7RA on sputum

macrophages in asthma patients. Cytokine. 2021;143:155518.

2. Nejman-Gryz P, Gorska K, Paplifiska-Goryca M, Proboszcz M, Krenke R. Periostin and
Thymic Stromal Lymphopoietin—Potential Crosstalk in Obstructive Airway Diseases. J

Clin Med. 2020;9(11):3667

3. Nejman-Gryz P, Gorska K, Krenke K, Peradzynska J, Paplinska-Goryca M, Kulus M,
Krenke R. Periostin concentration in exhaled breath condensate in children with mild

asthma. J Asthma. 2019;58(1).60-68.

4. Paplinska-Goryca M, Nejman-Gryz P (autor korespondujacy), Proboszez M, Kwiecier
I, Hermanowicz-Salamon J, Grabczak E, Krenke R. Expression of TSLP and IL-33
receptors on sputum macrophages of asthma patients and healthy subjects. J Asthma.

2020;57(1):1-10.

5. Gorska K, Nejman-Gryz P (autor korespondujgcy), Paplinska-Goryca M, Proboszcz M,
Krenke R. Comparison of Thymic Stromal Lymphopoietin Concentration in Various
Human Biospecimens from Asthma and COPD Patients Measured with Two Different

ELISA Kits. Adv Exp Med Biol. 2017;955:19-27

6. Gorska K, Nejman-Gryz P (autor korespondujgcy), Paplinska-Goryca M, Korczyniski P,
Prochorec-Sobieszek M, Krenke R. Comparative Study of IL-33 and IL-6 Levels in
Different Respiratory Samples in Mild-to-Moderate Asthma and COPD, COPD.

2018;15(1):36-45.



7. Paplifiska-Goryca M, Misiukiewicz-Stgpiet P, Proboszcz M, Nejman-Gryz P, Gorska K,
Krenke R. The Expressions of TSLP, IL-33, and IL-17A in Monocyte Derived Dendritic
Cells from Asthma and COPD Patients are Related to Epithelial-Macrophage Interactions.
Cells. 2020;9(9):1944

Glownym obszarem zainteresowan naukowych Kandydatki jest rola cytokin produkowanych
przez komorki nablonka drég oddechowych w patofizjologii obturacyjnych choréb uktadu
oddechowego. Szczegolne zainteresowania koncentrujg si¢ wokét alarmin nabtonkowych,
kidre sq uwalniane z uszkodzonych i/lub poddanych stresowi komorek, w celu przekazania
sygnatu do ukltadu odpornosciowego o uszkodzeniu nablonka.

Kandydatka badata rdwniez periostyng zaangazowang w reakcje immunologiczne typu 2 i
bedacg markerem zapalenia eozynofilowego.

Fascynujace sg interakcje i zaleznosci migdzy komérkami uktadu immunologicznego,
komérkami nabtonka oddechowego i cytokinami produkowanymi w procesie zapalenia w
atopowych i nieatopowych obturacyjnych chorobach uktadu oddechowego.

Poszerzanie wiedzy w zakresie powyzszych moze znalezé zastosowanie w innowacyjnych

metodach leczenia biologicznego.



Gléwne wnioski cyklu publikacji

Ekspresja IL-33 w surowicy, plwocinie indukowanej, kondensacie powietrza
wydychanege oraz wycinkach tkankowych z oskrzeli osiagnela podobny poziom u
chorych na astme i POCHP, co moze sugerowac, ze aktywacja IL-33 przebiega w
podobny sposdb w obu chorobach obturacyjnych.

Periostina i TSLP wykazujg zwigzek 2z zapaleniem eozynofilowym w drogach
oddechowych 1 wydaja si¢ byé waznymi skladnikami patofizjologii astmy atopowej, w
przypadku POChP udzial tych markerdw jest duzo mniejszy i nieporédwnywalny do
astmy.

Periostina i TSLP wspoldziatajg w zapaleniu na poziomie lokalnym w astmie, a zwigzek
pomigdzy tymi biomarkerami, a eozynofilia i odpowiedzig typu Th2 wskazujg, Ze of
periostina-TSLP moze stanowié potencjalny cel terapeutyczny.

Stgzenie periostiny w kondensacie powietrza wydychanego, chociaz osigga
wymierzalne wartosci, nie moze by¢ traktowany, jako biomarker zapalenia w astmie u
dzieci z tagodng/umiarkowang postacig choroby.

Makrofagi drog oddechowych typu M2(CD206+) wykazujs podwyzszong ekspresjg
receptordw dla TSLP i [L-33, natomiast makrofagi typu M1(CD206-) charakteryzujg
sie zwiekszonag ekspresja receptordw tylko dla TSLP. Wskazuje to na istotng role
wspdldzialania makrofagdw, TSLP i IL-33 w procesie zapalenia toczacym sie w
przebiegu astmy.

Podwyzszona ckspresja receptora IL17RA na makrofagach CD206+ wraz ze
zwigkszonymi stezeniami 1L-25 i eozynofilig w plwocinie akcentujg zwigzek pomiedzy
makrofagami i [L-25 w przebicgu reakcji alergicznej w astmie.

Komoérki dendrytyczne mogg byé potencjalnym Zrodlem TSLP i 1L-33 w drogach

oddechowych. TSLP, 1L-33 i IL-17A uczestniczg w interakcjach pomigdzy komdrkami



dendrytycznymi, komérkami nablonka i komdrkami zapalnymi naciekajgcymi drogi

oddechowe w obturacyjnych chorobach phuc.

Prac¢ oceniam pozytywnie, jest solidna - stanowig pionierski wkiad w poznanie interakcji
pomiedzy komérkami nablonka, komérkami naplywowymi oraz cytokinami nablonkowymi
w astmie i POChP. Osiagnigcic dr Patrycji Nejman-Gryz ma znaczenie przede wszystkim

poznawcze ale z duzym potencjalem praktycznym.

Badania dr Patrycji Nejman-Gryz stanowig tworczy wklad do medycyny. Posiadajg duza

wartos¢ naukowa i 53 bardzo cieckawe.

Kandydatka prowadzi aktywna dzialalnoé¢ ushugowsy i dydaktyczng.

Opublikowany przez dr med. Patrycj¢ Nejman-Gryz dorobek naukowy oraz rozprawa
habilitacyjna speiniajg kryteria ustawowe przewidziane dla stopnia doktora habilitowanego

zakresie medycyny.
W zwigqzku z powyiszym mam zaszezyt skladaé¢ do Rady Naukowej Warszawskiego

Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie doktor Patrycji Nejman-Gryz do

dalszych etapdéw post¢powania o nadanie stopnia naukowego doktora habilitowanego.
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