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Recenzja dorobku naukowego, dydaktycznego i organizacyjnego
dr n. med. Patrycji Nejman-Gryz adiunkta w Katedrze i Klinice Chor6b Wewnetrznych, Pneumonologii i
Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w postgpowaniu o nadanie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne

a. Zyciorys i charakterystyka zawodowa habilitantki

Dr n. med. Patrycja Nejman-Gryz — adiunkt w Katedrze i Klinice Choréb Wewnetrznych, Preumonologii i
Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego jest absolwentkg Wydziatu Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego, ktéry ukoriczyta w 2000 roku uzyskujgc dyplom magistra biologii. W roku 2005 Rada |
Wydziatu Lekarskiego Akademii Medycznej w Warszawie nadata jej stopieri doktora nauk medycznych w
zakresie biologii medycznej na podstawie rozprawy doktorskiej nt.: ,Wptyw inhibitora fosfodiesterazy IV na
przebieg doswiadczalnej astmy atopowej — badania na modelu $winki morskiej”. W tym samym 2005 roku
doktor Nejman-Gryz uzyskata prawo wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego.

W latach 2004-2011 byta zatrudniona na etacie starszego asystenta w Klinice Choréb Wewnetrznych,
Pneumonologii i Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, a od 2011 roku do chwili obecnej na
etacie adiunkta.

Dorobek naukowy habilitantki obejmuje 41 oryginalnych petnotekstowych prac naukowych, 4 rozdziaty
ksigzek/podrecznikow oraz 34 doniesienia ze zjazdéw i kongreséw miedzynarodowych. Sumaryczny IF
wszystkich publikacji wynosi 76,507, a punktacja MEiN — 1521. Liczba cytowar (bez cytowani wg bazy Web o
Science) — 237, indeks Hirsha (wg bazy Web o Science} — 9. Przed uzyskaniem stopnia doktora opublikowano 3
prace ze wspdtautorstwemn habilitantki (IF — 2,617), pozostale publikacje powstaty po uzyskaniu stopnia
doktora.

Dr Nejman-Gryz jest czionkiem Polskiego Towarzystwa Choréb Ptuc, Polskiego Towarzystwa immunologii
Klinicznej i Doswiadczalnej oraz European Respiratory Society. Wykonywata recenzje prac dla czasopism
migdzynarodowych i krajowych a mianowicie: International Journal of Chronic Obstructive Pulmonary Disease,
Journal of Asthma and Allergy, Journal of international Medical Research, Mediators of Inflammation, Journal
of Inflammation Research, Journal of Clinical Laboratory Analysis, Journal of Basic and Clinical Physiology and
Pharmacology.

Jej osiggnigcia naukowe spotkaly sie z uznaniem ze strony wiadz uczelni, czego wyrazem s3 4 nagrody: 2
nagrody rektorskie zespotowe | stopnia i 2 nagrody zespotowe za publikacje.

b/ Osiggnigcie naukowe nt.: ,Udziat aktywnych biologicznie substancji pochodzenia nablonkowego w
patofizjologii zapalenia drég oddechowych u chorych z obturacyjnymi chorobami uktadu oddechowego”

obejmuje 7 oryginalnych substancji petnotekstowych i tacznej punktaciji: IF 18, 409 i MEiN — 575,

a mianowicie :



1. Nejman- Gryz P., Paplifiska — Goryca M., Proboszcz M., Grabczak M., Hermanowicz- Salamon
1., Krenke R.: The expression of IL17RA on sputum macrophages in asthma patients.
Cytokine 2021; 143: 155518 [F2,952 MEIN 100

2. Nejman- Gryz P., Gérska K., Papliriska - Goryca M., Proboszcz M., Krenke R.: Periostin and
thymic stromal lymphopoietin — potential crosstalk in obstructive airway diseases. J Clin
Med 2020; 9(11): 3667 IF3,303 MEIN 140

3. Nejman - Gryz P., Gérska K., Krenke K., Peradzyriska J., Papliriska — Goryca M., Kulus M.,
Krenke R.: Periostin concentration in exhalted breath condensate in children with mild
asthma. J Asthma 2019; 58(1): 60- 68 IF 1,899 MEIN 70

4. Papliniska — Goryca M., Nejman - Gryz P {autor korespondujacy), Proboszez M., Kwiecien I.,
Hermanowicz- Salamon J., Grabczak E., Krenke R.: Expression of TSLP and iL-33 receptors on
sputum macrophages of asthma patients and healthy subjects. J Asthma 2020; 57(1): 1-10
IF1, 899 MEIN 70

5. Gorska K., Nejman — Gryz P. {(autor korespondujacy), Paplirfiska — Goryca M., Proboszcz M.,
Krenke R.: Comparison of thymic stromal lymphopoietin concentration in various human
biospecimens from asthma and COPD patients measured with two different ELISA kits. Adv
Exp Med Biol 2017; 955: 19-27 IF1,76 MEIN25

6. Gorska K., Nejman- Gryz P. (autor korespondujacy), Paplinska- Goryca M., Korczyriski P.,
Prochorec- Sobieszek M., Krenke R.: Comparative study of IL-33 and IL-6 levels in different
respiratory samples in mild- to- moderate asthma and COPD. COPD. 2028; 15(1): 36-45

IF2,503 MEIiN 30

7. Paplinska — Goryca M., Misiukiewicz - Stepien P., Proboszcz M., Nejman — Gryz P., Gérska
K., Krenke R.: The expression of TSLP, IL-33 and IL- 17A in monocyte derived dendritic cells
from asthma and COPD patients are related to epithelial- macrophage interactions. Cells

2020; 9(9): 1944 IF4,366 WMEIN 140

W obszernym wprowadzeniu do omdwienia poszczegéinych publikacji habilitantka przedstawia dane na
temat biologicznie aktywnych czynnikéw petnigcych waine funkcje w patogenezie choréb o podtoiu
alergicznym. S3 to cytokiny pochodzenia nabtonkowego {TSLP, iL-25 i IL-33) zwane zhiorczo alarminami
nablonkowymi, ktére uwalniane z komérek uszkodzonych lub poddanych stresowi przekazuja sygnat do ukladu
odpornosciowego o uszkodzeniu nabtonka oraz periostyna produkowana przez komérki nabtonka
zaangaiowana w reakcje immunologiczne typu 2 i bedaca markerem zapalenia eozynofilowego. Rozwdéj
nowych terapii ukierunkowanych na odpowiedz immunologiczng typu 2 stanowi istotny powéd do badan
poswieconych poznaniu interakcji i zalezno$ci migdzy komérkami nabtonka oddechowego i cytokinami



produkowanymi w procesie zapalnym oraz komérkami ukladu immunologicznego — w atopowych i
nieatopowych obturacyjnych chorobach ukladu oddechowego. Poznanie podicza reakcji immunologicznych w
patogenezie astmy i POCHP jest niezbedne do wyselekcjonowania grupy chorych, ktérzy mogliby w
najwiekszym stopniu skorzystac na zastosowaniu innowacyjnych metod leczenia biologicznego.

Astma i przewlekia obturacyjna choroba ptuc (POCHP) to najczestsze przewlekte choroby uktadu
oddechowego w spoteczeristwie polskim. Waznym zjawiskiem w rozwoju i przebiegu tych choréb jest naptyw
do drég oddechowych komorek zapalnych; dla astmy typowe s3 granulocyty kwasochionne a dla POCHP
granulocyty obojetnochionne. Astma jest chorobg ziozong, o duiej réznorodnosci objawéw klinicznych i
patomechanizméw ich powstania. Ze wzgledu na niejednorodny charakter choroby wyréinia sie réine typy
astmy (alergiczna, atopowa, nieatopowa). POCHP charakteryzuje postepujaca i nieodwracalna obturacja drég
oddechowych, z nastepowg rozedmg piuc, co u wielu chorych prowadzi do niewydoinosci oddechowej. W obu
chorobach obecny jest stan zapalny i naptyw komoérek zapalnych bedgcych Zrédtem licznych cytokin i
chemokin.

Adl.

Wainymi regulatorami odpowiedzi zapalnej w chorobach zakainych i zapalnych sg cytokiny z rodziny
interleukiny 12, do ktdrej nalezg iL-25 i IL-17A. Wérod napltywowych komérek zapalnych w ptucach
najliczniejsze sg makrofagi majace kluczowe znaczenie w rozwoju chordb na tle alergicznym. Polaryzacja
makrofagéw skutkuje podziatem puli tych komérek na M,- makrofagi klasycznie prozapalne i M; — makrofagi
blokujace proces zapalny i promujace gojenie ran.

Celem pracy bylo okreslenie ekspresji podjednostki ILL7RA receptora dla IL-25 i IL-17A na makrofagach
typu M, u 34 dorostych astmatykéw w stabilnym okresie choroby oraz u 34 zdrowych ochotnikéw w
indukowanej plwocinie. Stwierdzono podwyiszong ekspresje receptora ILL7RA na makrofagach typu M, u
chorych na astme w poréwnaniu do oséb zdrowych. Przeprowadzone badanie wskazuje na role podjednostki
receptora IL17RA w interakcji pomiedzy makrofagami CD206" a IL-25.

Ad2.

Periostyna i limfopoetyna zrebu grasicy {TSLP) s3 nowo apisywanymi markerami obturacyjnymi choréb
uktadu oddechowego.

W pracy oceniono stezenie periostyny, TSLP w surowicy, we krwi craz w plwocinie indukowanej a takze
oznaczono ekspresje mRNA obu markeréw w osadzie z plwociny indukowanej u chorych na astme, POCHP i u
osob zdrowych. Stwierdzono zwiazek obu badanych czynnikéw z eozynofilowym zapaleniem w drogach
oddechowych u chorych na astme atopowa przy matym ich udziale w patogenezie POCHP. Zdaniem autorki
periostyna mole by¢ markerem eozynofilii drég oddechowych u pacjentéw z astma i moze by¢ uiyteczna w
doborze chorych na astme z zapaleniem Th2.

Ad 3.

Do badania wiaczono dzieci z fagodng astmg alergiczng oraz réwng liczbowo grupe zdrowych dzieci, u
ktérych oznaczono stezenie periostyny w kondensacie powietrza wydychanego (EBC) oraz we krwi. Okazalo
sig, ze poziomy stezenia priostyny w EBC byly kilkuset krotnie nizsze niz w surowicy krwi. Zdaniem autoréw, u
dzieci z tagodng astma zaréwno EBC jak i surowica krwi nie s3 odpowiednim materiatem do pomiaru stezenia
periostyny pod katem ustalenia rodzaju zapalenia w drogach oddechowych.

Ad 4.

Makrofagi ptucne — komorki ukiadu odpornosciowego zaangazowane w rozpoznawanie i niszczenie
patogenéw, w inicjacje i regulacje odpowiedzi zapainej, jak to wynika z danych literaturowych, moga by¢ takze
waznym elementem w patogenezie obturacyjnych choréb pluc. Wiadomo takze, ze makrofagi majg zdolnosé



do reagowania na czynniki wywotujgce zapalenie na tle alergicznym, réwniez na cytokiny pochodzenia
nabtonkowego jak TSLP i IL-33.

W pracy oceniano ekspresje receptorow dla TSLP i IL-33 na makrofagach typu 2 uzyskanych z piwociny
indukowanej u chorych na astme w stabilnej fazie choroby oraz u zdrowych ochotnikéw. Zastosowano metode
immunofluorescencji i uzyto przeciwciat dla CD 206 {markera makrofagdw M;) oraz przeciwciat dla badanych
receptorow. Osiggnieciem autoréw byto opisanie interakcji pomiedzy alarminami nablonkowymi a
makrofagami oskrzelowymi w przebiegu zapalenia typu Th2 w astmie.

Ad 5.

W pracy przedstawiono wyniki badan stezenia TSLP w réznych materiatach (surowica krwi, plwocing
indukowana, kondensat powietrza wydychanego) u chorych na astme i POCHP przy uiyciu dwdch réznych
zestawdw ELISA. Wykazano, e poziom TSLP z tej samej probki biologicznej znacznie réznit sie zaleznie od
uzytego zestawu ELISA, przy czym odnotowano réznice stezenia TSLP nawet 50-krotne. Autorzy analizujac
przyczyny takich wynikdw podkres$laja, ze przeciwciata uzyte do optaszczania plytki - jako giowne
determinanty czufoéci i swoistosci testu, w zwigzku z ich niejednakowa kompatybilnoscig z oznaczang
substancjq w réznych testach, mogg odpowiadac za stwierdzone rozbieznosci.

Ad 6.

Interleukiny IL-6 i IL-33 biorg udziat w zapaleniu w przebiegu obturacyjnych choréb ptuc. Dobrze poznana
jest rola IL-6, natomiast dane na temat ekspresji IL-33 w astmie i POCHP sg niepetne.

Podjeto zatem badanie polegajace na ocenie ekspresji IL-33 w btonie sluzowej oskrzeli pacjentéw z astmg i
POCHP oraz poréwnaniu tej ekspresji ze stezeniami IL-33 i ekspresjg mRNA w réinych prébkach z drég
oddechowych. Réwnolegte pomiary ekspresji tkankowej, mRNA i stezenia biatka IL-6 stanowity punkt
odniesienia {wzorce ekspresji dobrze poznanej IL-6). Wykazano obecnos¢ IL-33 w surowicy i EBC u chorych na
astme i POCHP. Wedtug autoréw to pierwsze badanie pordwnujgce tkankowa ekspresje IL-33 w scianie oskrzeli
ze stezeniami IL-33 w kondensacie powietrza i plwocinie.

Ad7.

Komérki dendrytyczne obecne w duiej iloéci na powierzchni btony sluzowej sg kluczowymi regulatorami
reakcji immunologicznych w przebiegu astmy i POCHP. Waznymi modulatorami funkcjonowania komdrek
dendrytycznych sg alarminy {TSLP i IL-33) oraz IL-17A (cytokina nie nablonkowa).

W pracy badano czy i w jakim zakresie interakcje migdzy nabtonkiem a makrofagami wptywaja na ekspresje
TSLP, 1L-33 i IL-17A przez komorki dendrytyczne w astmie i POCHP. Wykonano hodowle in vitro komdrek
dendrytycznych pochodzacych z monocytéw, makrofagdw i komérek nablonka drég oddechowych, ktére
pobrano od astmatykéw chorych na POCHP i oséb zdrowych. Materiatem byla krew i wymaz szczoteczkowy z
nosa, skad izolowano wymienione komdrki, namnazanc i doprowadzono do ich zréznicowania w kierunku
orzesionego nablonka oddechowego. Oceniano wplyw interakcji miedzy komdérkami dendrytycznymi i
komérkami nablonka hodowanymi wspdlnie z makrofagami na ekspresje TSLP, IL-33 i IL-17A w przebiegu
astmy i POCHP. Zachserwowano odmienne regulacje funkcji komérek dendrytycznych w astmie, POCHP j u
osob zdrowych, co zdaniem autoréw, moze miet zwigzek ze ztozonymi interakcjami komérka-komérka w
warunkach dysfunkcji nablonka drég oddechowych.

Przeprowadzona analiza prac zaliczonych do osiggniecia naukowego wskazuje, Ze stanowig one cykl
publikacji o spéjnej tematyce dotyczacej poznania interakcji pomiedzy komérkami nabtonka drég
oddechowych, komadrkami naptywowymi oraz cytokinami nabtonkowymi (TSLP, IL-25, It-33} i priostyng oraz ich
roli w patogenezie obturacyjnych choréb ptuc - w astmie i POCHP. Obszerne kilkustronnicowe wprowadzenie



jasno i przekonujgco uzasadnia celowos¢ prowadzenia badarn i éwiadczy o szerokiej wiedzy habilitantki na
temat patofizjologii obturacyjnych choréb uktadu oddechowego.

Wirdd 7 publikacji wytypowanych jako osiggniecie naukowe habilitantka w 3 jest pierwszg autorkg, w 3
drugq wspétautorka ale autorem korespondencyjnym, w 7 pracy kolejnym wspdtautorem. Jako pierwszy i drugi
autor uczestniczyla we wszystkich etapach przygotowania pracy jak: opracowanie pomysiu badania,
gromadzenie materiatéw, wykonywanie oznaczeri w czesci eksperymentalnej, analiza statystyczna wynikéw,
przygotowanie pierwotnej i ostatecznej wersji manuskryptu. W ostatniej 7 publikacji, jej udziat polegat na:
gromadzeniu danych oraz przygotowaniu pierwotnej i ostatecznej wersji manuskryptu. Publikacje ukazaty sie
w czasopismach o IF od 1,76 do 4,366, a wérdd nich 2 mialy powyzej 3,0. Kazda z analizowanych publikacji
znalazila swoje podsumowanie w postaci wniosku zamieszczonego po omoéwieniu osiggniecia naukowego.

¢/Pozostaly dorobek naukowy

Wiekszo$é publikacji dr Nejman-Gruz porusza réine aspekty patofizjologii uktadu oddechowego a w
szczegbinosci obturacyjnych chordb ptuc. Dwie najwczesniejsze prace prezentuja wyniki badanh na zwierzecych
modelach obturacyjnych, gdzie viyto $winek morskich jako zwierzgt doswiadczalnych. Dotyczyly one wplywu
roliopamu —inhibitora fosfodiesterazy 4 na przebieg eksperymentalnej reakcji astmatycznej i poréwnania
aktywnosci rolipamu i deksametazonu. Trzy kolejne publikacje przedstawiajq wyniki badari takie z
wykorzystaniem $winek morskich w ramach grantu realizowanego wspéinie z wydziatem chemii Uniwersytetu
Warszawskiego nad fulerenami i nanorurkami weglowymi w Polsce. W jednej z nich wspétautorem jest laureat
nagrody Nobla z roku 1996 sir Harold Walter Kroto — odkrywca fulerenéw. Fulereny i nanorurki weglowe s3
czgsteczkami bardzo mobilnymi w Zywym organizmie, fatwo przenikajg przez biony biologiczne, skére, mieszki
wiosowe, drogi oddechowe i przewdd pokarmowy i dlatego moga mie¢ zastosowanie jako noéniki lekow,
gendw czy szczepionek,

Kolejne badania dotyczyly poznania mechanizméw odpowiedzialnych za proces zapalny na poziomie
komérkowym i zmian strukturalnych w drogach oddechowych u pacjentéw z obturacyjnymi chorobami ptuc. W
poszczegbinych pracach oceniano wybrane markery zapalenia (IL-8 i mieloperoksydaze) w plwocinie
indukowanej i w plynie z ptukania oskrzelowo-pecherzykowego u chorych z tagodng i umiarkowana postacig
astmy i POCHP; ekspresje eotaksyn (CCL 11, CCL 24, CCL 26) (eotaksyny — silne chemoatraktanty dla
eozynofiléw) w wymazach szczoteczkowych nosa chorych na astme, POCHP i alergiczny niezyt nosa w
pordwnaniu do osob zdrowych; poszukiwano funkcjonalnego zwigzku pomiedzy gérnymi i dolnymi drogami
oddechowymi poprzez poréwnanie ludzkich komdérek nabfonkowych pod katem ich reaktywnosci na
stymulacje proalergiczng i prozapalng; wykazana podobienstwo w przebiegu astmy i POCHP w fagodnej bad:
umiarkowanej postaci choroby; dokonano charakterystyki fenotypu astmy i POCHP za pomocg komérkowych i
biochemicznych markeréw zapalenia eozynofilowego i neutrofilowego; badano receptor powierzchniowy
prezentowany na neutrofilach, makrofagach i monocytach {(STREM) w piynie z ptukania oskrzelowo-
pecherzykowego u chorych ze stabilng tagodng i umiarkowang astmg i POCHP. Te prace pozwolily habilitantce
wnikngc¢ w interakcje pomigdzy komérkami naptywowymi (makrofagi, eozynofile), komérkami nabtonka drég
oddechowych i cytokinami, elementami lokalnego $rodowiska ogromnie istotnego w patofizjologii choréb
obturacyjnych.

Trzecia grupa publikacji zawiera wyniki badarn stanowigcych grunt do przygotowania osiggniecia
naukowego. Zbadano wplyw aktywnej formy witaminy D na ekspresje wybranych mediatoréw zapalenia
alergicznego w komoérkach nablonka drég oddechowych — na liniach pierwotnych nablonka nosa oraz nabtonka
oskrzelowego i wykazano dwoistg nature witaminy D, w postaci dzialania prozapalnego jak i
przeciwzapalnego.

Kolejna praca dotyczy oceny ekspresji periostyny w réznych materiatach biologicznych od chorych z
tagodna/umiarkowang astmg i POCHP (surowica, plwocina indukowana, kondensat powietrza wydychanego,



piyn z plukania oskrzelowo-pecherzykowego, skrawki tkanki oskrzeli z biopsji). Autorzy podkreslili, ze po raz
pierwszy zbadali udziat periostyny w POCHP.

Z udziatem habilitantki powstaly publikacje dotyczgce oceny ekspresji mRNA IL-25 i steZenia biatka IL-25 w
indukowanej plwocinie astmatykéw z réznymi fenotypami astmy i nasileniem choroby oraz zwigzku
uzyskanych wynikdw badari z cechami klinicznymi astmy i charakterystyki cech molekularnych makrofagéw z
plwociny indukowanej od pacjentdéw z astmg i POCHP. W kolejnej pracy zaprezentowano model in vitro do
oceny cech funkcjonalnych TSLP, I1t-33 i IL-25 w obturacyjnych chorobach ptuc i w oparciu o ten model zbadano
wplyw interakeji miedzy makrofagami, nablonkiem drég oddechowych i komérkami dendrytycznymi na
ekspresje w/w cytokin w astmie, POCHP i u zdrowych oséb.

d/ aktywnos¢ naukowa realizowana w ramach wspétpracy z innymi jednostkami oraz poza uczelnia
macierzysta

- wspélnie z Wydziatem Biologii Uniwersytetu habilitantka brata udziat w realizacji grantu ,,Badanie
aparatu fatosyntetycznego roslin wyzszych”. Powstata 1 publikacja.

- jako wykonawca projektu , Oddziatywanie monostruktur weglowych na ukiad oddechowy w
warunkach in vive” przy wspéipracy Wydziatu Chemii Uniwersytetu Warszawskiego uczestniczyla w

badaniach i opublikowaniu 3 prac.

- byta kierownikiem projektu , Poszukiwanie immunologicznych markeréw korelujgcych z nadreaktywnoscig
oskrzeli w obturacyjnych chorobach ptuc” w latach 2013-15 realizowanego w Katedrze i Klinice Choréb
Wewnetrznych, Pneumonologii | Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Wyniki badari
zaprezentowano na 2 kongresach zagranicznych i opublikowano w 2 pracach

- brata udziat w realizacji wielu projektow badawczych dotyczacych szerokiej tematyki patofizjologii uktadu
oddechowego we wspdipracy z jednostkami Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego (Wydziat Biologii,
Wydziat Chemii), jednostkami polskimi poza uczelnig macierzystq, migdzy innymi z: Wydziatem Weterynarii
Szkoly Glownej Gospodarstwa Wiejskiego, Instytutem Biocybernetyki i Inzynierii Biomedycznej PAN, Centrum
Medycznym Ksztatcenia Podyplomowego, Narodowym Instytutem Geriatrii, Reumatologii i Rehabilitacji w
Warszawie, Zaktadem Genetyki Narodowego Instytutu Onkologii, Klinikg Choréb Wewnetrznych i Hematologii
Wojskowego Instytutu Medycznego w Warszawie, Wydziatem Inzynierii Srodowiska i Energetyki Politechniki
$iaskiej a takze z jednostkami zagranicznymi: School of Life Science University of Sussex Brighton UK,
OncoArendi Therapeutics S.A. Powstato 12 publikacji zamieszczonych w czasopismach zagranicznych i polskich

- byta wykonawca w 4 projektach badawczych realizowanych w Katedrze i Klinice Choréb Wewnetrznych,
Pneumonologii i Alergologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego finansowanych przez MNiSzw (1),
przez NCN {2 projekty) i NCBiR (1). Powstalo 7 prac opublikowanych w czasopismach polskich i zagranicznych i
3 doniesienia zjazdowe z prezentacji wynikéw badar na kongresach $wiatowych.

e/ Osiggniecia dydaktyczno-organizacyjne

Dr Patrycja Nejman-Gruz prowadzita zajecia (seminaria, zajecia praktyczne, laboratoria) dla studentéw 1 i Il
Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w zakresie choréb ptuc oraz zajecia
fakultatywne dla studentéw kierunku lekarskiego | Wydzialu Lekarskiego. Byta opiekunem Studenckiego Kota
Naukowego , Alveolus” mobilizujgc jego cztonkdw do pracy naukowej i publikowania wynikéw badan. Jedno z
doniesier z udziatem studentéw zajeto I-sze miejsce na 21 Miedzynarodowym Kongresie Medycznym
Studentow i Miodych Doktorow. Jest autorkg rozdzialéw w skryptach dla studentéw w zakresie diagnostyki
laboratoryjnej w chorobach uktadu oddechowego oraz rozdziatéw w monografiach naukowych dotyczacych
badar mikrobiologicznych uktadu oddechowego.



Prowadzita wyktady szkoleniowo-dydaktyczne dla lekarzy specjalizujgcych sie w dziedzinie ,,choroby pluc” oraz
w dziedzinie ,alergologia”

f/ Podsumowanie i wniosek koricowy

Dr n. med. Patrycja Nejman-Gryz po uplywie 5 lat od ukonczenia studidw uzyskata stopien doktora nauk
medycznych i prawo wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego. Caly dorobek naukowy habilitantki
dowodzi, e jej wyksztatcenie biologiczne, do$wiadczenie zawodowe oraz kontakt z pacjentami kliniki
pneumonologicznej i alergologicznej byly Zrédtem inspiracji do poznania skomplikowanych proceséw
patofizjologicznych w chorobach obturacyjnych ptuc. Jasno i kompetentnie przedstawiona cze$é wstepna oraz
niezwykle rzeczowe oméwienie publikacji zaliczonych do osiggniecia naukowego s $wiadectwem ogromne;j
wiedzy habilitantki, jej szerokiego spojrzenia na réznorakie zjawiska w patogenezie choréb ptuc. W badaniach
zastosowano nowoczesne metody badawcze obejmujace pomiar stezer réznych cytokin tkankowych, hodowle
komorek nablonka oddechowego i naptywowych komérek zapalnych, komérek regulacyjnych (komérki
dendrytyczne), pomiary ekspresji biatek, mRNA, biatek receptorowych wykorzystujac materiat badawczy
pozyskiwany z krwi, powietrza wydychanego, plwociny indukowanej czy skrawki tkanek. Analizowata
skomplikowane relacje pomiedzy procesem zapalnym i zjawiskami immunaologicznymi na poziomie
tkankowym. W pracach wezesniejszych wykorzystano takie modele zwierzece. Na podkreslenie zastuguje
wspoétpraca habilitantki 2z innymi jednostkami naukowymi Uniwersytetu Warszawskiego oraz z placéwkami
polskimi i zagranicznymi.

Bardzo wysoko oceniam warto$¢ merytoryczng przeprowadzonych badai i ich innowacyjno$é, umiejetnosé
whnikliwej analizy wynikéw, a takze wielkg starannosé w przygotowaniu dokumentacji. Habilitantka wykazata
sie duzq aktywnoscig naukowa prezentujac wyniki swoich badar na licznych kongresach, zjazdach i
konferencjach. Posiada rowniez znaczgce osiggniecia dydaktyczno- organizacyjne. S zatem wszelkie
przestanki, aby uzna¢ dr nauk med. Patrycje Nejman- Gryz za doswiadczonego, w petni uksztattowanego
samodzielnego pracownika nauki.

Habilitantka spetnia wszystkie wymogi formalne i merytoryczne okreslone w art. 209 Ustawy o
Szkolnictwie WyiZszym i Nauce z dnia 20 lipca 2018 r. ogloszonej w Dz. U. z 2020 r. poz. 85, 374. do ubiegania
sie o stopien doktora habilitowanego w dziedzinie nauki medyczne i nauki o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne. Dlatego wnosze o dopuszczenie habilitantki do dalszych etapéw przewodu habilitacyjnego.
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